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PRÓLOGO 

No existen más que dos reglas para escribir: tener algo que decir  

y decirlo.   Oscar Wilde (1854-1900). 

 

Al leer  a Adelita pensé en los versos de Rilke, ella como él 

contienen, en honda ultimidad, esconde el gemido y la objeción; 

la más perfecta apología, que convierte en  testimonio. 

En estos bellos versos, hay ciertamente, hermosura expresada, 

revela la conciencia, de cómo ve el mundo,  como en su 

necesidad de descubrirlo, lo alaba paradójicamente.  

Por debajo de lo que el poema expresa, se encuentra lo que el 

poema describe. 

Lo expuesto y leído me permite sostener que la unión de la poeta 

con el mundo es comunión con contingencias, expresadas, a 

veces, como excelencias, pero descritas, en último extremo, de 

forma angustiosa y desoladora como estos bellísimos versos, 

revestidos de hermosura, pero llenos de dolor. 

La metáfora alberga la angustia irresoluble de la libertad, 

patentizada como posibilidad de trocar los seres y combinarlos en 

interminables conjunciones. La ansiedad y la tristeza anidan en 

estos hermosos versos; las figuras poéticas, la libertad que preña 

la metáfora, evidencia, paradójicamente, que la relación de la 

conciencia con la Creación es dependencia esclava, generando 

el éxtasis de que hemos hablado. La reflexión y el sentir no 

pueden salir del mundo ni transformarse en estos poemas y 

escritos; habitan la zozobra, y, en la zozobra, impotencia y 

decepción. 
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Bienvenido sea este excelente libro, escrito por una babahoyense 

de muy fino sentido poético, penetrante y objetiva. Ser mujer y 

babahoyense supone dos condiciones favorables para ver desde 

dentro la obra de Adelita, comprenderla mejor e identificarse con 

muchas de sus reacciones y actitudes; pero encierra también el 

riesgo de incurrir en la mera emotividad, en la alabanza 

desorbitada o en la mitificación. Ahora bien, Adelita Pinto Yerovi, 

con su cabeza clara, su ponderación y su afán de llegar al fondo 

de los problemas con que se enfrenta, es refractaria a los 

convencionalismos. Su amor no le impide ahondar en aspectos 

que no responden a su necesidad de  calibrar aciertos poéticos y 

caídas, tratar de explicarse a qué obedecen unos y otras. Surge 

así una Adelita vigorosamente humana, contradictoria, 

enigmática y mucho más atractiva, que se esfuerza por creer y no 

lo consigue, se siente víctima del destino y se revuelve contra él, 

se abraza con el dolor y  se refleja compasiva; intimista y 

comprometida en poesía social; a veces iluminadora de las más 

profundas cavernas del alma, a veces moralista y retórica, otras 

irreverente y  desafiante. Adelita es uno de los espíritus que 

experimentó con más hondura lo que Unamuno habrá de llamar 

"el sentimiento trágico de la vida". Lucha entre la fe y la duda; y 

muestra su rebeldía contra la tribulación. Por eso: la fe renace en 

su espíritu acongojado, declara que la ha atormentado tanto el 

amor y tiene siempre una mirada compasiva para la miseria 

circundante, lo que explica el carácter "social" de muchas 

creaciones suyas con más o menos quilates poéticos. En su obra 

pretende cantar egoístamente a la dicha, Insatisfecha y 

humanitaria, Adelita experimenta la atracción de la poesía 
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progresista y civil. A veces con gastada retórica; a veces con 

acentos que hacen pensar en algo más cercano a nosotros. 

Su libro marca hoy un hito señero. Mi prólogo termina felicitándola 

sin reservas.  Abg. Gustavo Briones M,  Msc.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



viii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ix 
 

DEDICATORIA 

A Alfredo José, Gina, Juan Alfredo, Gabriel Alejandro y Carlos por 
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servido “para ordenar emociones, sentimientos, el pasado y el 
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Adelita. 

 

 

 

 

 



x 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 
 

 

Gracias… Gracias 

or  aquellas cosas que nunca pedí 

Ni supe que las necesitaba.  

Pero están a mí alrededor 

por el idioma propio que me habita  

por el aire y sus aromas,  

Los  sonidos, que no callan   

Los colores que me rodean  

el poder de la naturaleza 

Desafiando la obra humana 

los cinco sentidos y su justo equilibrio 

La vida y su textura  

El bosque, los árboles y yo 

las noches y sus mágicos perfumes  

El atardecer y sus sonidos  

Los llantos de la  lluvia  

Los cantos de mi rio 

La preñez hecha sangre de mi tierra  

mi cielo y sus contrastes  

Las llegadas  y las despedidas  

Y el mágico regalo de hoy 

Gracias por todo Señor 
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Mujer en mudanza 

o siempre es un cambio físico 

también hay mudanzas del alma 

te estaba esperando…. 

no se puede elegir, 

cuando no hay alternativa. 

Estoy preñada de guitarras 

para que tus dedos me hagan canción. 
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Huida 

e sobra dolor, 

Me falta valor  

Para decirte adiós 

sigo alzando la voz 

rio para olvidar 

lloro por necesidad 

no te quiero mentir 

tampoco te digo la verdad 

sigo huyendo 

de una realidad 

a la que no le caigo bien 

o ella no me cae a mi 

me esfuerzo por mantener la calma, 

el sosiego 

evito mostrar la inquietud 

que me provoca tu presencia 

muero de ganas por decirte 

que me muero de ganas de ti. 

Acudí al evento de la vida 

de improviso y aspiro en el  

recuerdo tu olor.  
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Solo Queda 

i placer que se sintonizaba 

en tu presencia 

y copulaba con tus palabras 

se transformó de volcán en calma 

después de reventar mis melodías 

de partir en mil pedazos mis creencias 

solo queda mi piel iniciada 

con la ternura de tu roce. 
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Porque me dio la gana 

a gente no aguanta que uno la pase bien  

la gente no se anima a hacer las cosas  

que le gustanse sienten frustrados   

toda la vida mi vida es todo lo que otros  

no se animaron a hacer por miedo 

por temor a la crítica. 

Vivo una vida digna,  

siempre he hecho lo que he querido 

aprendí a festejarme 

me lo merezco 

cometí un solo error 

enamorarme de un pendejo. 

En el amor se sufre mucho 

Pero lo importante es lo que se siente 

Te sientes viva, más viva que nunca 

sentir todas las alegrías  

y los dolores del mundo. 

Es el riesgo de vivir intensamente 

No jubilarse de la vida 

Dejar que el amor te invada 

Es una transfusión de vida 

He comprobado que tengo  

más de Neptuniana 

de lo que suponía 
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El tren de los deseos  

ube falcongus al tren de los deseos  

sin billete, ni equipaje  

tan desnudo como el aire  

y tan libre como el viento  

que allí te esperan mis brazos  

mis caricias y mis besos  

en un viaje interminable  

en el tren de los deseos,  

te espero, …….déjame  

que yo sea tu amante. 
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Solo escribí. Ves lo que haces??? 

úndete en mí sin miedo,  

Te lo imploro;  

Después de probar, 

El veneno de tus labios 

de sumergirme, 

en el interior  

de la humedad  

de tus muslos. 

Experimentar  

el flujo de tus maniobras. 

Triste  recordar del tiempo. 

La memoria 

Fina línea  

de traspasar, 

de la eterna ficción 

a la cruda realidad. 
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Inventario  

nventario de mis únicos bienes 

La noche donde palpita el futuro 

La misma noche sin ti. 

El sol cubriendo mi piel  

con sus hormigas de oro 

La soledad mis días 

Dos Ángeles mis hijos 

Y un gran amor que eres tú. 

En espera de un milagro 

e  mirado por mil ojos de cerradura 

Y nunca he encontrado a nadie 

He tocado puertas muchas veces,  

esperando encontrar rostros amables, 

pero me he encontrado 

siempre tocando la soledad, 

inútilmente he llorado, 

sin avergonzarme de una sola lágrima. 

Un día de estos voy a mentirle 

Al agua, al pan, a la calle,  

A la gente, a todos 

Y voy a vivir sin lastima 

Hasta que mi alma se acostumbre 

A ser ceniza pero siempre en la espera 

De un milagro, la mejor, 

La más pura y la única felicidad. 

I 

H 
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Yo sabia 

o sabía que te iba a encontrar,  

Sin saber por dónde llegarías, 

Ni cual era tu nombre 

Ni qué harías al llegar hasta mí 

Para anunciarte 

Yo sabía que vendrías a mí 

Sin yo buscarte 

Sin yo sentirte 

Tú te infiltrarías en mí ser 

Y me darías la divina razón para adorarte 

Se cumplió el presentimiento 

Estas en mí 

Me siento llena de ti 

Sé que eres mío 

Con un amor que solo apagaría 

Un profundo silencio o quizás no. 

 

Como te llamare para que entiendas que me dirijo a ti, tu que eres 

el tiempo que mis horas guía porque en ti se concentra cuanto 

existe, mi ternura, mi esperanza, mi poesía. 

Sed de tu amor tengo, deja que la apague en tu boca. 
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El amor  

l amor es todo 

Lo que sonríe 

Lo que canta 

Lo que sueña 

Lo que tiene para el alma una caricia, 

Una página de sol en cada idea, 

Es el alma de las cosas. 

Te has ido 

ntonces te diré 

Que a pesar de mi ausencia 

Te seguí buscando 

Y no te pude encontrar 

A pesar que guiabas mis pasos 

Tras la huella de otros pasos 

Te seguí buscando  

A pesar de mis ojos vigilantes  

Para hallar tus ojos 

Eran otros los que se acercaban a mí 

A pesar de mi soledad llena de rostros 

te seguí buscando 

nada encontré  

nadie me dijo nada 

quería que vinieras 

pero no llegaste 

y me rodeo la nada. 

E 

E 
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Si te vas a ir  

i te vas a ir, vete 

Pero piensa que al irte 

Me dejas con el corazón herido 

Abiertos los labios para un beso, 

Con los brazos crispados y extendidos 

En espera de que comprendas 

La súplica que te han hecho. 

Si te vas a ir, vete 

Pero no dudes por favor, 

De este amor puro y casto 

Que noche a noche te soñó. 

Si te vas a ir vete 

Pero antes escucha 

El latir acelerado  

De mi corazón, 

La dilatación de mis poros 

Ante tu cercanía. 

Si te vas a ir, vete, 

Pero antes de marcharte  

Recuerda, que te amo tanto 

Que podría correr tras de ti   
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Por ti 

ivirás siempre en el fondo  

sin fin de mi pasado! 

Ahora que estamos lejos, 

Recuérdame tan solo un momento, 

Y si algún día muero 

En el sepulcro helado,  

sentiré que me has amado 

Mi palabra esta doblegada  

por la soledad 

mi vida, mi desierta vida 

ha estado muy poblada 

mi inmovilidad llena de acción 

mi soledad repleta de vida 

he olvidado tu rostro, 

no recuerdo tus manos 

como besaban tus labios 

he olvidado tu voz 

tus ojos 

tu amor 

y sin embargo estoy  

atada a tu recuerdo impreciso 

te adivino detrás de todas las ventanas 

Por ti late aún mi cansado corazón 

Por ti siento, por ti espero 

Por ti vuelvo a acechar las estrellas en fuga 

Por ti estoy viva  

V 
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A la vida 

Un poema, 

Una flor, un futuro 

Es en tu ternura  

Donde se hace metáfora 

La aventura. 
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Amor mío 

 través del tiempo 

Cuando tú me olvides 

Silencioso vivirás en mi 

Porque en la penumbra 

De mi pensamiento 

Todos los recuerdos  

Me hablaran de ti. 

Te amo 

e lo he dicho  

De todas las maneras 

Aun así no basta 

Mas allá de lo que pueda vivir 

Quiero decírtelo con mi muerte 

Mas allá de todo este amor 

Empiezo a decírtelo con el olvido.  

 

 

 

 

 

 

 

 

A 
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Quisiera ser 

uisiera ser como las palabras 

Que en todas partes se acomodan  

en cada humano se hacen tan humanas  

aquellas que se alzan cuan do se ama,  

cando se odia,  

cuando se calla  

aquellas palabras que ya no tengo  

para decirte cuanto te amo. 

 

Tantas noches he visto 

Aparecer los luceros 

Que alguna vez quise 

Encender mi tabaco en uno de ellos. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Q 



16 
 

Adiós 

e fuiste aquel día 

Dejándome un aroma de recuerdos 

Creía yo que encontraría amaneceres nuevos 

Un beso, las caricias que me negaste 

La ternura que desperdiciaste 

El amor que te ofrecí 

Mientras te alejabas 

Me quede en silencio, angustiada 

Improvise una sonrisa, y  

Con el corazón deshecho  

Te vi partir 

¡Si pudiera olvidarte un instante 

Y recobrar fuerzas y aliento! 

Aún ahora te acompañan mis suspiros 

Y le estoy regateando a la vida tu presencia 

Te amo más allá del amor 

 De muchos años 

Voy muriendo entre la gente 

He pagado un alto precio por vivir 

Todo lo tuve que invertir 

La vida, mi presente, mi futuro 

El futuro de mis hijos 

Hasta mi amor 

Haciéndome valiente 

Te escribo estos versos  

Aunque se que tu los desprecias 

T 
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Que más podré decirte 

Que no te lo haya dicho ya 

Que no te haya dicho ese temblor 

Que me sacude cuando estamos solos 

Quiero olvidarte 

Pero no se como sacarme este amor 

No se como ignorarlo o esconderlo 

Meterlo en un baúl, en un cajón 

No se por que lo sigo manteniendo 

Por que no le conmino que se vaya 

Y por que no le digo 

Que a mi no me hace falta  

no se por que hago lo que hago  

y sufro lo que sufro  

por qué no me consigo un exorcista 

por qué me dejo atrapar por la nostalgia 

que no conoce la piedad. 

No, si sé por qué 

No te olvido amor porque te amo 

No te diré nada mas dueño mío 

Es inútil hablar todo lo sabes 

Te lo dijo hace tiempo mi ternura. 
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Te  fuiste 

 pesar de tu ausencia  

te seguí buscando  

a pesar de mi gran soledad  

llena de rostros  

te segui buscando  

a pesar de mi vida  

junto a otra vida  

yo te sigo buscando  

y aunque no te encuentre  

te seguiré esperando  

porque mi amor es tanto  

que lo guardo conmigo  

que se apagara el día que me muera 

hace algún tiempo quise creer 

que te habías muerto, 

pero todavía te pudres 

dentro de mi corazón. 

Tu vivirás siempre en la geografía  

que rodea mi entorno  
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No quiero 

o quiero seguir siendo raíz en las tinieblas 

Vacilante, extendida, tiritando de sueño,  

no quiero para mi tantas desgracias,  

no quiero continuar de raíz y de tumba,  

muriéndome de pena.  

Si solamente me tocaras el corazón,  

si solamente pusieras tu boca en mi corazón,  

tu fina boca, tus dientes,  

allí donde mi corazón ha sido golpeado, 

si solamente me hablaras,  

mi corazón volvería a latir  

aunque este herido.  
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Eres un recuerdo que se enreda 

res un recuerdo que se enreda  

en mi vida,  

sobre mi piel,  

en mi lenguaje,  

en el borde de mis labios;  

a hurtadillas,  

asi furtivamente  

me viene esta antiquísima nostalgia  

grata pese a todo,  

evoco mis noches junto a ti  

cuando todo era limpio  

sombra de ayer  

recuerdo cruel de hoy  

en vano intento  

no nombrarte  

pero me vienes a visitar  

eres un recuerdo que se me enreda.  
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Encontrémonos 

ú tienes la costumbre de jugar  

de burlarte de todos en la vida   

pero no siempre se gana la partida  

yo necesito mas de ti  

no dejes seguir durmiendo mi carne  

no me tengas mas a préstamo  

Es el día de encontrarnos   

día tan fuerte, con frenesí  

día nuestro, que no sea otro día igual  

día de maravillas,  

de realizaciones, de sueños  

que sea verdad y no alucinación. 

 

El amor es cosa rara 

e da un sabor agridulce 

Te pone ansiosa 

Le da brillo a tus ojos 

Te eriza la piel  

Y te enloquece 

Te abstrae y t oscurece 

Te nubla y te esclarece 

Pero... ¿Qué es el amor? 

Existe o es sólo una ficción? 

No, nada de eso, el amor eres tu.  

 

T 

T 
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Llamada al cielo 

ormía y de repente  

toc – toc  

me levante, abrí la puerta  

la noticia  

¡un clavo hirviente me partió el corazón!  

Lloré, te sentí entonces  

como debí haberte sentido antes.  

Un frío enorme me cubrió,  

no sabia que hacer  

recordé cuantas veces sonó el teléfono   

trayendo una esperanza, un ruego 

que jamás escuche,  

en ese momento me remordía los sentidos  

se que me amaste y solo con tu muerte  

comprendí tu mas hermosa lección  

me enseñaste a no ser egoísta,  

me enseñaste como se ama de verdad.  

Hoy cogì el teléfono y dije 

Señorita una llamada al cielo,  

Ella  me preguntó ¿con quièn? 

Y antes de decir tu nombre 

Desperté.   
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Aún ahora te espero 

i amor, aún ahora te espero 

te sigo esperando 

como cada día 

cuando estabas junto a mi  

Aún ahora te espero,  

que el tiempo ya ha hecho  

puente entre nosotros. 

Aun ahora te espero  

que se van ya apagando  

mis ojos, mis manos, mis cabellos. 

Aún ahora te espero  

que se que es tarde para volver 

te espero, como te esperare  

cada día  

hasta que me acabe de tanto esperarte 

hasta que me muera de tanto vivirte  

Hijo mío: vive de a poco que cuando vayas envejeciendo la prisa 

te hará caminar lento. 
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Yo te quiero 

o te quiero, mi vida  

te quise desde el principio  

te quise con el llanto  

con el dolor, con la separación;  

y te quiero también ahora que estas lejos  

yo te quiero, una y mil veces vida mía  

No te quiero volver a ver, pero cada vez que cierro los ojos te 

encuentro. 
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Acuérdate de mí 

uando vuelva a nacer tu primer hijo,  

acuérdate de mí 

Cuando grites y blasfemes 

acuérdate de mí. 

Cuando falles y enmiendes para avanzar  

acuérdate de mí 

Cuando pidas afecto y ternura  

acuérdate de mi 

Cuando pidas perdón  

acuérdate de mi 

Cuando alguien te ofenda sin motivo  

acuérdate de mi 

Cuando te olviden  

acuérdate de mi 

Cuando ames tanto que la vida  

solo tenga sentido a través del ser amado,  

solo entonces olvídate de mi . -1994- 
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El viaje 

ingún viaje es perfecto,  

porque tiene regreso  

todavía hay mundos por explorar  

quizás seamos ganadores de la lotería  

del encuentro con nuestro destino  

ningún viaje es perfecto  

si es solamente viaje  

o si solo se lo hace  

por el simple sabor de la aventura  

Ningún viaje es perfecto, 

es algo que comienza,  

es algo que se puede prolongar,  

es algo que nos conduce a otra parte  

a veces nos lleva  a la salida 

Ningún viaje es perfecto,  

peor para nosotros  

que tenemos la cabeza llena de pájaros  

me reclamaste la piel  

que celosamente guardaba  

reclamaste mi fe en el amor  

para que pueda comenzar de nuevo  

Ningún viaje es perfecto,  

viajamos contra el viento  

buscando la alegría,  

que espero siempre nuestro corazón  

Ningún viaje es perfecto?,  

estamos infinitamente equivocados  

N 
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antes anduvimos en círculos  

ahora estamos dispuestos  

a una nueva aventura  

con el corazón y los ojos  

llenos de sueños,  

de estrellas y de luna  

a despecho de todos  

los que nos hirieron  

podemos hacer que nos de  

frutos maduros y jugosos  

lo que tanto hemos perseguido,  

cada uno a su manera  

y que hemos tenido desde siempre  

en nuestro propio corazón 

Hagamos de este el viaje perfecto.   
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Tú y yo 

ú y yo sabemos de las profundas heridas,  

de las descamaciones del espíritu,  

nos hemos castigado con la verdad,  

nos han azotado inmisericordemente,  

y hemos cruzado la intelectual experiencia  

de amar, sufrir, agonizar y morir. 
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Quiero lo que tengo 

u hiciste nuevamente encender la pira 

de mis sueños 

sembrando sueños espero cosechar rosas 

te aposentas en mi, 

quiero huir convencida 

pero me quedo 

e inicio la huida del silencio 

pura y temblorosa me deshago en tus brazos 

yo creo en ti, delicioso embustero 

en el llamado de la tierra, 

en el fulgor plateado de la luna, 

mi sentimiento por ti  

se hace cada vez mas transparente 

quiero saberlo todo, 

que se esconde detrás de la ternura de tus ojos 

de la violencia de tu lenguaje 

bajo la tensa y rápida manera de tus pensamientos 

de la cálida y arrebatada forma de tu piel  

quiero aprender de ti y compartir contigo 

como le das el nombre a las cosas 

la precisa palabra que en ti permanece 

quiero ser yo la que te diga buenos días 

y que descubra la dicha,  

en la orilla de tus besos 

en la puntita deliciosa de tu olfato 

en el circundado límite de tu cuerpo 

pero antes que acabes de seducirme 

T 



30 
 

me detengo, pienso y digo 

no quiero frases cuidadosamente amaestradas 

ni caricias, ni besos inventados 

quiero lo que tengo 

tu mirada en mis ojos  

limpia y llena de esperanzas 

poder tenderme a tu lado 

como animal adormecido 

y escuchar tus verdades 

sin limitar nuestros sentidos 

siendo un solo sentimiento, 

desafiando al mundo 

 en cada entrega 

recordándote cada tarde 

desde que te alejas 

mi alma se queda apretada, 

con la tristeza que tu desconoces 

y te siento bueno 

que tienes el corazón a flor de pecho  

que eres suave,  franco, eres mío 

cuando estas conmigo 

acaso no es eso lo que importa? 

¿Por qué te amare de golpe  

cuando me siento triste y te siento lejos? 

Soy como vértigo cuando te veo 

Y me pierdo en la prisa de buscarte. 6/Oct/94 
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Quiero que usted sea 

l mejor libro que leyeron mis ojos,  

con el tiempo que sea mi mejor pasado 

ahora mi mejor presente 

y mañana la mejor promesa. 

fortaleza en mis depresiones 

el limite a mis vanidades 

el reproche sereno y 

profundo a mis rebeldías 

el vigilia sereno e mis rumbos 

que sea mi urgencia y mi calma 

quiero que usted sea 

la luz mas clara de mis días 

mi descanso 

mi asombro 

mi silencio 

mi esperanza 

mis iras calladas 

mis deseos secretos 

mis manías ocultas 

quiero que usted sea 

quien me acompañe 

cuando vuelo detrás de una idea 

que me de su alegría y su fe 

cuando corro en pos de un sueño.   
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Para los que preguntan 

Tú y yo  somos 

la  voluntad del destino; 

nos transporto 

en el espacio y en el tiempo 

y nuestras almas se unieron 

eso es todo, 

la respuesta esta dada.   

 

Por la mañana 

El espejo junto a mi cama 

me devuelve la imagen de mis ojos 

todavía entornados, 

y me da vergüenza 

de alguna exhuberancia 

que asoma escondida 

entre mis sabanas 
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Entiéndanme 

sta felicidad me ha reanimado 

ha sido tan inesperada 

que termina por angustiarme 

A mi, que al menor  motivo me exaltaba, 

que tomaba todo por lo trágico 

veía desgracias 

en los pequeños sinsabores cotidianos 

él, honrado ladronzuelo 

robo mi tristeza 

cubrió con su alegría  

mi angustia y mal humor  

entonces, amaneció la alegría 

danzó el sol junto a mí todo el día 

la luna cantó, dibujó, 

la tierra floreció 

entienden por qué lo amo? 
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Señora 

eñora, la llamo así 

Porque no puedo nombrarla 

Posee lo que yo anhelo 

Y no puedo envidarla 

Tiene todo lo que yo amo 

Y no puedo enfrentarla 

Señora, se paró junto a mi 

Desafiante, triunfante y humillante 

Yo, la que me volvía sobre mi mismo 

La que siempre dijo jamás, 

Lloraba y tenia lagrimas el silencio 

Gritaba y el eco se perdía en el infinito 

Señora, él estaba conmigo 

Pero fue mas suyo que mío 

En esto no se trata de ganar 

Sino de amar 

Y usted, supongo que lo ama 

Y yo también.  
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Mirar y pasar 

irar y pasar 

así como vivir y morir 

dicotomía cruel 

vivimos cada día 

muriendo lentamente 

te vi. y pase 

te soñé y me mentí 

te amo y me voy 

porque no encuentro  

razón a tanta espera 

porque  no hay  

tranquilidad  

en la angustia 

aunque pierdo 

algo de mi en todo 

lo que entrego 
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Patricia 

ara cuando llegaste la primavera 

adornaba los árboles, 

el río vencía a su cauce 

y este pueblo tuyo, mío, nuestro 

te cobijaba con amor 

Ahora te vas, nuevos amigos 

nuevos amores, nuevos negocios 

Tienes la sensualidad latina 

el pragmatismo anglosajón  

el empuje gitano 

la rebeldía marxista 

y la sensibilidad de Maria 

Renaces cada día cuando 

en furtivos pensamientos te enfrentas 

a nuestra cotidianidad  

Igual será para ti allá, 

vuelvas o no, aquí en este  

pedazo de tierra tuyo y mío 

habrá siempre un corazón 

fraterno esperando por ti. 

Cuando anochezca en el ocaso 

del día y de nuestras vidas 

las vivencias compartidas 

serán el mas liviano equipaje 

con el que emprenderemos 

todos el viaje al infinito 

Irse es fácil si nos vamos 
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con los ojos cerrados, 

con el alma partida, 

con el ansia de volver 

Ahora, no te decimos adiós, 

te decimos hasta siempre 

y por siempre te recordaremos.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



38 
 

Usted y yo somos 

emasiada verdad para vivir en la mentira 

en lo oculto, en la hipocresía 

usted y yo somos 

realidad rodeada de sueños de esperanzas, de vida, 

sin estar juntos mi cuerpo ya tiene su huella 

por què engañar entonces 

por que no decir que nos necesitamos 

que nos deseamos a su manera,  

a mi manera, como sea 

usted y yo nos amamos 

lo encontré, nos encontramos 

para protegernos, ayudarnos, 

crecer y saber 

usted  llego a mi vida 

para darle el cambio 

que necesitaba urgentemente. 

 

Ironía 

ue ironía 

por cuanto tiempo llevare 

tu amor colgado de mi cuello 

pegado a mí piel 

respiras y eso es suficiente   

Pobre de mi que te llevo en el alma 

 

D 

Q 



39 
 

Casi me obligas 

asi me obligas a callar 

cuando mas cosas tengo que decir 

casi me obligas a morir 

cuando mas vida me sube por las venas 

casi me obligas a matar 

cuando mi sentimiento no termina de nacer 

casi me obligas a mentir 

cuando tengo verdades que decir 

casi me obligas a no amarte 

cuando despiertas tanto amor 

casi me obligas a no escribir 

cuando escribo por mi y para ti 
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Te Amo 

e amo, tan simple  

y complicado a la vez 

tan corto y tan extenso 

tan alegre y tan triste 

tan recién y tan eterno 

tan mío y tan tuyo 

cada uno tiene su camino, 

una historia que vivir 

por cosas del destino 

sin querer te conocí 

te entregue mi corazón 

yo que viví sola tanto tiempo 

ya no se vivir sin ti. 
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Amor esporádico 

mor esporádico 

en mi corazón perdurará 

amor frágil 

prisionero,  

cómplice y cobarde 

amor problemático 

como tu, 

amor extraño 

que vive negándose 

escondiéndose 

tengo ganas de un amor 

verdadero, 

para eso tu no puedes 

no debes estar en mi. 
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Duda 

o se que impreciso dudaras 

si en el pasado alguien te hurto 

lo que solo tu habías encendido 

osado hombre necio 

que en el sol dudo de sus resplandores 

dudaste de lo que comunican las flores 

pero ¡Ay! Siendo todas  

y cada una de las hojas tuyas 

siendo tu en mi cuerpo 

llama ardiente 

con desmayo fatal 

la consumió tu ardimiento 

ahora, mi amor duerme 

en la cuna que mece el viento 

se consume en la fatal pira  

de mi triste recuerdo.   
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Confusión 

o tengo ya el tiempo que malogré 

que desperdicie en cada una de mis pasiones 

soy solo un ser envuelto en confusiones 

un ser que desdoblándose te ama y te odia 

que mientras mas me alejo de tu lado 

mas me acercan a ti mis emociones 

siempre te pregunte si me querías 

debí decirte solo cuanto yo te adoraba 

y siempre y en secreto  

mantener intacta mi esperanza. 
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Despedida 

omo el ultimo recado 

abandonado y roto 

así, se extinguió tu vida 

alma fuerte y admirable 

alma serena, con silenciosa pena 

siempre me dijiste, que me querías 

diciéndolo te callaste 

en el eterno silencio de la muerte 

pasaste por el mundo 

te quedaste en el mío 

me llevabas rosas 

yo te entregaba espinas 

eras audaz 

y no tuviste la audacia  

de poseerme 

me escribías poemas 

te respondía con mis ironías 

la muerte llego a ti  

como amante impaciente 

así como te herían 

los que no comprendían 

que fuiste un peregrino 

que se paro de lleno ante mi 

que cristalizo en sonrisa 

mis hondos dolores 

para ti la muerte fue la aurora 

y el cantaste a mi oído 
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pidiéndome que te deje ver 

por mis ojos y que al fin 

te tenga en mi corazón 

allí estas zorro 

guardado en secreto 

aunque no escondido 

porque fuiste alegría 

solidaridad, respeto, 

compañía, amor 

aunque solo tu hayas querido. 
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El amor no es suficiente 

ntre nosotros el amor no fue suficiente 

venció la soberbia 

nos separó la duda, 

nos arranco la dulzura 

de un amor profundo 

los sueños se transformaron  

en pesadillas 

y el amor nos dolió 

por dentro y por fuera 

aún acumulo esperanzas 

y aunque voy sin dirección 

veo el horizonte 

el hermoso ritmo 

de mis calles  

esta en la piel que yo recuerdo 

en el amor por el que escribo 

su bullanguera reincidencia 

te nombra en cada sonido 

que no te pronuncia.   

En la brevedad de mis pensamientos, percibo  

la manía de recordarte. 
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Mi otra identidad 

evolucionaria 

bandolera 

irreflexiva  

atrapada entre la utopía y la realidad 

me contraigo y me reclino 

me invierto y me destrozo 

me combato a mi misma 

en cada una de mis guerras 

arremeto hacia la conquista 

me privo del fuego, 

del frío, de la tierra, del cielo 

en mi otra identidad 

también me embisten las palabras 

con mi humor 

me río de la vida 

ella se burla de mi 

me azota las raíces 

ahí también me siguen  

los fantasmas 

sombría, llena de barro 

intensa, ambigua, 

inmensa 

adversa, 

fermentada 

depredadora, 

escondrijo de verdades 
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irrepetiblemente desvencijada 

con toda la soledad 

allá o acá 

sigo siendo nacida en octubre 

tengo dos historias verdaderas 

aunque inventen muchas mas 

mis pulsaciones, 

letanías y desmanes  

son obsesiones  

que esperan detonar. 
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Enmascarado 

sabas máscara 

para que no vea 

tu concepción rencorosa 

de quien entrenaste 

en la fluidez 

de tu sigilo 

a quien entrampaste 

en la herrumbre de la espuma 

editas el mismo sueño 

solo por repetir tu pesadilla 

son los rostros de tu pasado 

deshilachado 

por los vaivenes  

de tu inconstante vida 

a vuelo de cometa 

retornaste al mundo 

pero no a la vida. 

Penetraste en mi vida 

llena de recuerdos   

cual maleza 

mi distancia la recorriste 

en puntillas 

me arrancaste anécdotas 

sublimes 

conspirador triunfante 

de deslealtades y rumores. 
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Cada que llegas resucitas los dolores de mi 

memoria 
 

ecorres mi mundo y mi alma 

recuerdo perseverante 

hace dieciocho años inventado 

testimonio de mi espacio  

y mis creencias 

mi necesidad de amarte, 

de verte 

construye en cada sueño 

el encuentro de nuestros latidos 

el compas improvisado 

de tambores sintonizados 

en nuestras frecuencias, 

pensamientos que copulan al rozarse, 

haciendo malabares 

nuestras palabras, 

pretextos, supersticiones 

viajes, encuentros 

simulando no mirarnos 

asúmeme diferente 

confúndete conmigo 

multiplícame en cada mujer, 

refugiémonos juntos 

coleccionemos las palabras 

que dejamos de decirnos 

y prosigamos juntos 
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aunque estemos separados 

hasta el día  

que se disperse 

nuestra última esencia. 
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Vecinos 

ñas vecinas 

extranjeras 

suceden cosas 

como si nada sucediera 

vecino, te detesto 

por osado y mentiroso 

agredes mis territorios 

vulgar omnipotente 

que te acercas 

mas y mas 

óyeme, 

de ahora en adelante 

todos los días 

mi brazo en cada  

puerta de mar 

en cada hueco 

planta, cueva, 

rio, cordillera 

hasta que me dejes en paz 

es inútil 

sigues disparando 

lanzando bombas 

quemando mis bosques 

matando nuestros hombres 

entre huesos y cuerpos 

exangües, siniestramente 
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pretendes quitarme 

lo que es mío,  

de mi pueblo, 

de mis hijos 

sin pensarlo dos veces 

aunque este a punto de reventar 

luchare por lo mío 

hasta que ahogue 

en tu propia garganta 

tu maldito grito guerrero 

después de tanto golpe 

a tus vecinos 

no quieres darte cuenta 

del poco pan que tienes 

a pesar de la muerte  

que siembras 

los ecuatorianos estamos intactos 

porque puedes matar  

con tu armamento 

pero no puedes  

cambiar nuestra historia 

ella esta intacta 

desde siempre 

nos mataron a palo 

por indios 

por trabajar como bueyes 

por amar nuestra tierra 

nuestros árboles 

por ser buenos 
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por ser humildes 

con esta costumbre 

llevamos la mancha negra 

de todos los tratados 

que nos dejaron sin territorio 

no debemos callar mas 

cerremos los boquerones 

por donde puestos  

el nombre de vecinos 

nos han robado 

nos han atacado 

escúchenme también a mi 

peruanos, no hay puesto para ustedes 

es mejor que se marchen 

en la frontera sembraron muerte 

y la muerte tiene hambre, 

que coma… pero no a mi gente 

nos dicen monos 

porque son gallinas 

mi Ecuador 

lastimado por el traidor 

a pesar de todo 

no esta con la cara triste 

unidos caminamos 

unidos luchamos 

unidos en cada puerta 

izando nuestra bandera 

para evitar la entrada 

y enfrentar al enemigo. -1995- 



55 
 

Tu 

u, el hombre con suerte 

el que tiene de todo  

como en botica 

tu, el elegido 

el catador de la felicidad 

el de los especiales motivos  

el amigo  

entre los amigos 

el que engaña 

el que agrede 

el niño descalzo 

el pobre niño 

el que estando vivo 

vive estando muerto. 

 

Me cambiaste 

e cambiaste siempre 

por otras mujeres 

por un naipe 

por una apuesta 

por un negocio 

por un pretexto 

sencillamente 

me cambiaste 
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Qué bueno seria 

ue bueno seria 

que al salir algún día 

me encontrara con alguien 

que me amara  

a un precio razonable 

que bueno seria 

decirle a cada uno 

sus verdades 

gritar la mía 

para que no inventen 

mas necedades 

que bueno seria 
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Un día 

n día me pusieron precio 

me llenaron la vida de carteles 

y de tanto amor  

me mataron el corazón 

un día mis sueños se apolillaron 

caminando sobre ellos 

se cayeron en pedacitos  

un día te diré 

no te acerques mas 

no quiero mas tristezas 

no quiero mas cálculos 

ni prestamos, ni sueños 

Un día quiero abrir la puerta 

encontrarme con el viento 

susurrando que me amas 
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Balance 

“la felicidad no es algo que se experimenta sino algo que se 

recuerda” 

o se por qué me retornaste a la ternura 

ni que mismo tengo que ver con la tuya 

tienes todo pero te siento vacío 

te sostienes aglomerando los pedazos 

de todo lo que vas rompiendo 

te caes bajo tu sonrisa 

pretendes empinarte en tus sueños 

y solo son pesadillas 

sin darte cuenta te pones contra ti 

quieres que todo sea blanco o negro 

después ya nada quieres 

corres de un extremo a otro, 

te polarizas; 

te seguí y dejaste mi desbocado abrazo 

revolcándose en tus orillas 

después de todo, después de nada 

el amor resulto escaso 

me quede de pie mirando de frente 

otra vez mi alma boca abajo 

con tus costumbres locas 

seguirás de prisa por las calles 

tengo que confesar que nada 

nuevo esperaba 

y todo fue diferente 

aprendí que tienes la manía  
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de ahorcar los luceros 

de echar lodo sobre la luna 

carcomes la vida y los recuerdos 

pescador de atarraya 

que te enredas en el mar de tu vida 

agitado por las olas de tus pensamientos 

tienes mucho de ave y como a mi  

te gustan mucho los viajes 

por eso nos estrellamos en el camino 

no me quedo en paz 

iempre necesitare saber mas de ti 

se que es inútil 

siempre querrás quemar el mar 

desaguar la tierra 

caminar sobre el cielo 

a mi se me escurrirán siempre las palabras 

cuando este triste o alegre 

cuando quiera dar explicaciones  

como ahora 

por ultima vez escúchame 

quise cruzar tu mar a pie 

sin tener barca, nave ni nada 

sin pagar alquiler 

sin aspavientos 

con naturalidad,  

alegría, verdad y amor 

pero el amor no paga las cuentas 

ni el amor llena el mar 

que insistencia la mía 
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sabiendo de ante mano  

que no te importa nadie 

que puedes sonreír vagamente 

que puedes callar simple y llanamente 

que tuya y de nadie mas es tu vida 

me digo no es posible 

debe ser un mal entendido 

una equivocación 

el que tu estés borrándote 

que ya no estés mas 

que este viernes invernal 

de por terminado todo. 

Tu vida que no es otra cosa 

que el cuento del gallo pelón 

cada viernes en la tarde 

sin poder contenerme 

mis ojos te buscarán 

tan solo tu recuerdo 

tirara de mi alma 

posiblemente te veré 

conversando, riendo o tomando 

todo por ti, solo por ti 

eso es todo, no tengo nada 

nadie es jamás lo que parece 

y todo es exactamente lo que es. 
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Te sigo soñando mío 

n la memoria de mi corazón 

todavía no se extingue tu nombre 

tu ausencia le puso ojos  

a mi piel para verte en la lluvia,  

en el cielo, en la luna. 

El silencio de tu boca  

ha sido reemplazado por los gritos 

que bullen en mis neuronas 

cada vez que te pienso 

presiento que me hablas, 

que me amas 

en medio de este absurdo 

sigo viendo sombras 

aunque te siento ausente 

el recuerdo es un sueño que me ahoga 

siempre cometí excesos 

en este pedazo de tiempo 

mis besos aún recorren tus mejillas 

la acusante es mi loca mente 

que a pesar de todo no logra apartarte 

así vivo sin ti pero contigo  

me atormenta la memoria 

y te sigo soñando mío. 

Todo en lo que ponemos amor 

Se vuelve nuestro automáticamente 

Y tu eres mío porque yo te amo. 

Dios no nos puso aquí para rendirnos sino para luchar. 
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El amor es cosa seria 

u que me rescatas de las cenizas 

tu que eres el motivo de mi alegría 

me estas ganando como nadie lo hizo 

el amor es cosa seria 

apoyo para crecer 

punto de referencia en el camino 

sensibilidad, intuición, 

generosidad, constancia 

concilia razón y sentimiento 

enriquece la comprensión del mundo 

y contribuye a la verdad. 

Solo reclamo para mi la mitad que me toca 

quiero la mitad de mi cielo 

quiero la mitad de mi vida 
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Yo 

o, que tenia la manía 

de llorar, de celar 

y de hablar sin tiempo 

yo, que miraba la luna 

cara  a   cara 

y con el sol me enfrentaba 

reclamando  mas días 

para mi vida 

yo, que me pare con el mar 

frente a frente 

venciendo el miedo y mi torpeza 

yo, que reclamo mas vida  

para mis hijos 

ahora solo quiero  

que estemos juntos 

sin que nada nos perturbe 

donde el limite sea cada amanecer 

con todas las costumbres a cuestas 

con mi modo de llevar las cosas 

con mi manera absurda de amar 

pensé jamás volver a nombrarte 

pero tu, viajero constante 

encontraste tiempo para volver a quedarte 

poco a poco mi corazón te vuelve a amar. 
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Niña linda 

us ojos tienen mucha importancia 

porque verán lo que yo no veré 

su boca tiene algo de ave 

porque en cada palabra volara 

anhelante de respuestas 

sus manos son como garras 

que asestaran zarpazos  

para defender lo que yo  

jamás podré entender 

sus pies serán las marcas 

por donde yo no andaré 

mi niña y yo 

extraña coincidencia  

a la que el amor 

le dio forma de mujer. 
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Sin explicaciones 

e que a nadie interesa 

no soy triste  

ni alegre 

ni feliz 

ni infeliz 

ni fuerte 

ni débil 

ni buena  

ni mala 

soy todo y nada 

solo quiero decir que estoy viva 

y para demostrarlo 

no hacen falta explicaciones 

ni tampoco quiero darlas 

Pérdida 

o que yo tengo contigo 

es pura perdida 

pongo murallas  

entre tu y yo 

para dejar de verte 

para no hablar mas 

para que nadie le ponga 

nombres feos 

a lo que mi amor hace bonito  

 

S 
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Mío 

e mío cariño 

sin que haya posesión 

mío cuando tu y yo 

queremos estar juntos 

sin horarios,  

sin presiones 

sin papeles 

juntos para que yo pueda 

amarrarte las estrellas en el cuello 

o ponértelas a los pies 

para que enciendan de luz tu vida  

 

Nuestros inviernos 

cada vez mas fatigados 

ya no cantan en cada lluvia 

se mueren de sed 

agonizan junto a nuestros ríos 
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Colegio 

rato edificio bendecido 

donde se deslizaron mis años 

sin todos los desengaños  

que me tenia ocultos la vida 

dulce lugar de alegría 

donde el ensueño  

era puro y blanco 

donde forje mil fantasías 

yo viví en tus aulas 

todo lo hermoso, lo bello 

allí acudía 

tranquila, inocente y feliz 

allí me formaron, me educaron 

me hicieron crecer 

todo me diste colegio querido 

pero no lo sabia 

hoy que el tiempo ha pasado 

llevo mi vista a tus aulas 

y se asoma a mis pupilas 

una lagrima triste 

por lo que entonces no comprendí 

que en tus aulas tranquilas 

mil cosas viví 

que allí se quedaron mil sueños 

allí conocí la amistad 

allí aprendí a amar 

ahora colegio querido 
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llego a tus aulas 

te siento mas mío 

quisiera ser otra vez niña 

y volverte a sentir. 
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Imposible 

esde el principio esto es imposible 

a pesar de todo algo dentro de mi 

se agita con tanto calor con tanta plenitud 

ojala pudiera extenderlo sobre el papel 

convirtiéndolo en espejo de mi alma 

me atormenta encontrarme nuevamente  

con la soledad,  yo no tenia intención alguna  

de escribir y te escribo  

tocaste mi vida y definitivamente 

después de eso nada volverá a ser igual que antes 

estoy en un aprieto, trato de escapar 

y me quedo estática, inmóvil 

quiero tu amistad, seamos amigos 

a pesar de todo, incluso de nosotros mismos 

sin pensar ni querer ocurrió 

estoy confundida ante esos hechos 

talvez necesitábamos estrecharnos 

refugiarnos el uno en el otro 

generar un espacio conjunto 

lleno de nuestras individualidades 

extraño, impreciso, difuso, sin embargo paso.  
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Tu nombre 

u despiertas todos mis sentidos 

a solas sin mirarte te veo 

te quiero de lejos, con el alma 

sin palabras y en secreto 

te llevo en el alma 

y en ese viaje incansable 

llamado pensamiento 

eres seguro pasajero 

acaso no escuchas  

como se queja el viento 

y en sus lamentos  

pronuncia tu nombre 

Sin nombre 

en … como ayer, como mañana 

inicia cada día un nuevo sueño 

camina, corre, vuela 

elévate, surge, entrégate 

no te rindas, gladiador de la vida 

te confié mis pesares, 

te conté mis alegrías 

eres mi amigo, mi padre, mi hermano, 

solo mi hermano es suficiente. 

 

 

 

 

T 
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Inventario 

rate de vivir mi vida, 

sin cometer errores 

acercándome a la perfección, 

tomando las cosas con seriedad 

sin correr riesgos 

haciendo dietas para no engordar 

estudiando, amando, riendo 

tratando de ser sensata 

pero la vida se esta yendo 

al mirar hacia atrás 

veo que cometí  errores 

que fui tonta 

viaje y conocí poco 

me ensucie hasta el pelo 

pocas veces mantuve la calma 

me arriesgue sin motivos 

engorde treinta libras 

pese a que me prive de comer 

lo que mas me gustaba 

tengo problemas 

me prive de vivir 

quiero cambiar 

dejar de pensar, 

de hablar 

gozar de mis hijos 

aprender a nadar 

viajar, reír y soñar 
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no enojarme por nada 

hacer lo que me de la gana 

sin importar que esta bien o mal 

quiero contemplar amaneceres 

ver salir la luna 

observar como el botón se hace rosa 

ver copular a los animales 

cruzar el río nadando 

andar descalza 

saltar en paracaídas 

y volver a parir. 
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Madre 

o se si es cuestión de suerte 

o simple coincidencia 

tal vez un regalo del destino 

nacer de ti 

quizás sembramos espacios 

silencios, tristezas 

aun seguimos viviendo 

y esa posibilidad de vida 

nos da la oportunidad  

de amarnos, respetarnos, 

salvarnos, 

vivamos madre 

rescatando lo que aun podemos 

dame las caricias, los cuidados  

el amor que me debes 

y recibe el amor que te guarde. 
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Mujer 

ivimos en lucha 

atravesamos batallas 

los hombres siguen 

detentando el poder 

acumulando dinero 

y por si no fuera suficiente 

esperan de nosotras 

amor, diligencia, belleza 

gracia y virtud 

superamos las cifras 

pero ellos estan mas valorizados 

hemos obtenido  

algun reconocimiento 

eso no se equipara 

con nuestras profundas contribuciones 

es difícil ser al mismo tiempo 

madres y miembros constructivos de la sociedad 

a pesar de todo 

somos mujeres 

somos madres 

sobre todo madres 

para seguir luchando 

poder amar,  

aliviando, protegiendo, creando, 

ayudar a nuestros hijos 

como medio seguro y único 

de convertir este ahora 
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en un futuro victorioso, 

pleno y lleno de justicia 

MUJER: valor, bondad, 

Entereza ante la adversidad  
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Gina 

entro de mi anarquía,  

de mi rompimiento 

con lo lógico 

tu eres mi equilibrio 

mi puente entre lo real 

y lo irreal 

entre mi teoría 

y mi practica 

por ti quiero 

remediar la injusta 

conformación del mundo 

ubicarme muy cerca  

de mi pueblo y sus problemas 

redescubriendo la sensibilidad 

el gusto y el lenguaje 

tu eres mi futuro 

la mejor razón para tener esperanza 
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Rebeldía 

 
 mi que me retaron vociferando 

blasfemando, 

me malhirieron el alma 

con la ruindad de los insatisfechos 

con mi rebeldía insobornable 

perturbada, sobrecogida y sola 

me alce sobre todos y por todos 

a pesar de tantos golpes, 

de la contaminación ambiental, 

de la destrucción de la capa de ozono 

de la guerra, del cáncer y del sida 

cada día se produce vida 

y todavía vibra la esperanza. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 



78 
 

 

Naturaleza 

reo en el rocío de las mañanas 

en el tronco del arbol 

y sus raices 

en los insectos 

en la tierra 

en las nubes y su lluvia 

en el rayo con su estruendo 

creo en el sol, la luna y las estrellas 

en la mujer, hombre y niño 

en las rosas y sus colores 

en los animales y sus sonidos 

en el agua y sus peces 

creo en la naturaleza que espera 

y en el amor vibrante  

de todas sus cosas. 
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Padre 

l día de mi llegada 

me pareció muy bueno el lugar 

desde allí lo fui convirtiendo 

en mi cuartel general 

el centro de operaciones estratégicas 

el día de mi llegada 

en la noche se calentaron  

mis patitas con un rayo de luna 

que atravesaba la claraboya de mi casa 

mi padre, en medio de la habitación 

sin atinar que hacer 

miro la tina 

su niña estaba virada 

me miro y asombrado 

empezó a sacudirme 

sus ojos azules 

brillaron como estrellas 

frente a mi 

desde ese lugar escribo 

con la puerta abierta 

de par en par 

para que entre bien el sol 

se ponga delante de mi  

se extienda a lo largo de Babahoyo 

que no vive mas que para la luz 

estoy tan a gusto aquí 

es el rincón que yo buscaba 
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mi rinconcito perfumado 

hace muchos años me instale 

todavía tengo la cabeza llena de ilusiones 

ayer contemplé nuevamente el río 

no cambiaria semejante espectáculo 

por nada del mundo 

después vi perros sudorosos 

jadeantes, son la lengua al suelo 

persiguiendo a unos niños 

nada mas encantador 

que esa sonora sonrisa 

35 años estoy haciendo versos 

Camino con el alma triste 

Mi padre, mi trinchera 

Mi viejo soldado de la justicia 

Ahora me deja deambulando 

Ya su azul brillante 

No ilumina mis senderos 

Viendo una sola cosa  

No quiere saber del resto. 
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Vengo 

engo desde el exterior 

desde donde mueren las flores 

donde todo lo puro se promiscué 

vengo desde las alturas 

que partieron mis alas 

y empañaron mis sueños 

regreso a mi interior 

a buscar mi verdad 

única, personal, intransferible, 

autentica 

vengo de regreso desde ninguna parte 

donde he librado  todas las batallas 

levantándome, cayendo 

hiriendo y destrozándome 

regreso en llaga viva 

quiero estar quieta 

me aceleran las reglas 

las normas, la gente 

los lugares, el tiempo 

vengo de regreso 

destruyendo todas las marcas 

para que nadie me siga el rastro 

vengo a pedirme perdón 

por toda la traición 

que yo misma me hice 

Vengo de darle vueltas 

a lo desconocido 
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por el solo capricho 

de demostrar,  

que existen otros rumbos 

vengo de sobrevivir 

dentro de tanto olvido, 

vengo de bailar 

con contorsiones secretas 

al ritmo del desobligo 

vengo de oír el roce de tus sonidos 

que gestando las palabras 

nos lleva al éxtasis  

de revolcarnos en el lenguaje 

vengo de regreso 

sin mirar hacia atrás 

no quiero eternidades de sal 

aunque lo valga el espectáculo 

vengo en este día 

que será posiblemente  

como el siguiente 

porque te sigues pudriendo 

dentro de mi 

y sigo revolcándome 

en el lenguaje. 
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De vez en cuando 

e duele el corazón 

de vez en cuando,  

cada que recuerdo 

las decisiones equivocadas 

por todas las veces  

que no ame 

por todas las veces 

que no perdone 

me duele el corazón 

de vez en cuando 

ahora que quiero 

que me duela profundamente 

rara vez lloro 

porque se hunden 

mis extremos 

me sigo equivocando 

me río, vivo en paz 

estoy conmigo  
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Contradicciones 

or la simple fricción 

de mis pensamientos 

renuncio a recordarte 

tengo contracciones verbales 

porque no te abstraigo de mi mente 

un día con mis gritos cristalizados  

haré un poema 

que no podré terminar 

sepultare allí lo que sentía 

aunque aun lo sienta 

caminaras conmigo 

como quien no va 

hacia el sitio  del que nunca 

has salido, de mi biografía 

que no he borrado 

del amor que te hago 

a través de intermediarios 

tu siempre has sido  

la audacia de mis espectáculos 

huyo de mi misma 

me desobedezco 

ingreso en tus misterios 

y me sigo quedando en mi. 

Cómo borrar las distancias 

es mas fácil hacer carreteras 

como borrar el pasado,  

es mas sano olvidar 
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Escribo para que me leas 

lgún día 

cuando al paso de los años 

te acerques para darme un beso  

ruégame que vuelva 

a llenar nuestras horas 

de minutos que se queden 

entre el horario y el minutero 

manipulando la agonía 

que evidencio de este amor 

que aspira convertirse en piedra 

algún día 

ayúdame a enfrentarme 

escárbame la vida 

de ello depende 

que siga viviendo 
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Yo 

o, ser amargo  

por las emanaciones 

de mis heridas 

que al vivir 

solo confirmo 

la fe que le tengo  

a mis alas 

camino atropelladamente  

entre estatuas ubicadas 

a través de los años 

la felicidad, los gozos 

no me impulsaron tanto  

como la practica promiscua 

del dolor y la vida 

he visto pasar tantos sueños 

tristemente he asistido  

al funeral de los míos 

habito esta fosa común 

en la que lamentablemente  

hay que estar viva 

que mis letras sean banderas 

mis palabras se vuelvan puños 

y yo, pueda ser yo misma 

 

 

 

 

Y 



87 
 

La tragedia de llamarse Pedro 

sta unido a la leyenda 

sea esta de odio, crueldad o arrojo 

ira o rencor 

tiene características históricas 

hay que ver que en la vida 

ha sido siempre combate 

pugna perpetua 

con el ambiente,  

con los hombres,  

con Dios 

Pedro apóstol 

Pedro gallo de las negaciones 

rezongo en la portería del cielo 

Pedro no puede concebirse 

sin sus picardías 

Pedro los Reyes 

Pedro el de Castilla 

el cruel, tirano y fraticida 

Pedro de Rusia 

Pedro el grande 

Pedro de Brasil 

bravío como la selva 

Pedro el que se casó once veces 

Pedro el de la sala inquisitorial de Verona 

quemador de once mil herejes 

Pedro el papa 

Pedro de la luna 
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Pedro la piedra del escándalo 

Pedro el abandonado 

entre tormentos y angustias 

Pedro el hosco, Pedro el cariñoso 

al que le pides la luna 

y te la regala entre sonrisas y venias -1995- 
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La misma 

o se que horrible pesadilla 

me hizo despertar 

me erguí estremecida y palpitante 

el silencio apretaba mis sienes 

la oscuridad que pesaba 

como un mundo vacío 

puso tensos mis nervios 

que estallaron con la violencia 

de las luces de bengala 

cerré nuevamente los ojos 

estuve largo rato quieta 

sumiéndome involuntariamente  

en las profundidades del recuerdo 

en las tenebrosidades de la angustia 

en la crudeza de la circundante realidad 

que por mágico trastorno 

era mas dantesca que el sueño truncado 

sacudí fiera la cabeza 

encendí un fósforo 

a su pálida luz 

identifique el sombrío escenario 

en mi rededor danzaban fantasmales 

las sombras 

me iba entenebreciendo 

un nudo apretaba mi garganta 

yo sabia, en forma tan patética 

que ya no era yo misma 
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mi alma empequeñecida, 

doblegada,  

vencida por el convencimiento 

de mi propia impotencia 

tenia pesadillas, no sueños 

me adherí a la almohada 

a fin de robarle su calor 

y sus sueños 

antes de que sea polvo 

allí sola, era yo la humana 

sin la careta de los convencionalismos 

yo, sin sueños, sin pesadillas 

yo misma. 
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Abismo 

engo que avanzar 

avanzar siempre 

con los dientes afilados 

los puños apretados 

los nervios gimientes  

avanzar 

en esa sola palabra 

volcada toda la fuerza anímica 

la voluntad, el ansia de vivir 

avanzar 

no quedarse quieta 

seguir adelante 

en pos de la liberación 

y de la vida 

mi espíritu pugnando  

por sobrevivir 

mi cuerpo zigzagueando  

frenético 

por las tortuosas rutas 

sin anhelos, ni fe 

en el borde del abismo 

presentando al mundo 

una visión falsa 

de mi mismo. 
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Adiós    

e descubrí al fin 

una mentira mas 

y mi esperanza quedo encerrada 

tapando las brechas del regreso 

la función termino 

siempre te bañaran  

otras aguas 

aunque solo sean de silencio 

en el túnel que me construiste 

quedaran perdidas tus medidas 

el punto de equilibrio 

se desplomó 

me mantengo allí 

donde se agota el espacio 

es mi vértice del triangulo 

que mas que eso es polígono 

contigo navegue en barco de papel 

naufragando en mi corazón  

los sueños 

cuando te pregunten por mi niégame 

no me hagas vivir mas falsedades 

cuando te mires al espejo 

por favor!! 

No te llames nunca estùpido 

tu eres noche 

para mi que soy siempre día 

me alejo 
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con mis “yo te amo” 

en la cartera 

donde los puse 

y ya no los encuentro.  
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La mitad que nos queda 

e diste la mano 

me invitaste a caminar  

por un mundo nuevo 

me hiciste bailar  

con ritmo diferente 

tu aroma inundo 

mi aire y te respiré 

gracias por venir 

a despertar mi ternura 

a ponerle el toque mágico 

a tanta realidad 

ya probé que puedo 

vivir sin alguien a mi lado 

me encanta vivir contigo 

esto que no tiene nombre todavía 

amar a alguien no es garantía 

de que ambos van a ser felices 

solo reclamemos 

la mitad de cada uno 

la mitad que nos toca 

uniendo las mitades de nuestros cielos 

compartiendo las mitades de nuestras vidas 

las mitades que nos quedan 

sigue, sigue tocando ahí 

donde te siento pero no me duele. 
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No tengo nada 

e estoy vistiendo de vergüenza 

no tenia, no tengo cara 

ni vida, ni nada 

para decirle al mundo 

que eres mío 

entre nosotros solo queda 

distancia, tu casa, 

tu esposa, 

tus hijos 

y mi soledad. 

Su cara es un poema a la expresividad 

Se acabó el incendio, 

pero la candela sigue encendida 
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Advertencia 

n la sonrisa de mis hijos 

sonríe el mundo 

en sus ojos se divierte la vida 

en sus manos revolotea la esperanza 

están en la edad en que no saben 

a donde van pero están ansiosos de llegar 

allí es donde se aceleran, 

recuerden conducir a 120 Km. por hora 

los puede accidentar 

perder el rumbo 

el mundo entero esta en sus manos 

solo vívanlo, aprovéchenlo 

 

A medias 

o sabia si ibas a llegar 

te esperé 

llegaste con una vida diferente 

lleno de lo que me falta 

de lo que puedes ofrecer 

no puedo dejarte 

eres el espacio que esperaba 

aunque esta ocupado 

prefiero tenerte a medias 

que no tener nada  

 

E 
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Cuenca  

Hay cosas que son bellas, 

hay cosas que son alegres, 

hay cosas que son tristes 

hay cosas que son importantes 

hay cosas que son del alma y del corazón, esta es una de ellas, de 

todo corazón gracias, gracias por permitirme robarle a la vida todos 

estos felices momentos que he compartido con usted, ellos por si 

solos tienen el derecho de repetirse, aunque solamente sea en el 

recuerdo, jamás olvidaré todo aquello que a lo mejor sin darse 

cuenta me ha enseñado. 

Cuídese mucho usted es muy importante para este mundo y ahora 

también lo es para mí. 

Gracias Amor. Un beso 

Nota: este es un mensaje que luego de ser leído se destruirá 

automáticamente. 

 16-dic-95 

Estoy viva, viva 

Y no voy a continuar haciéndome la muerta. 

Nadie sabe que te amo, solo mi alma y es muda. 
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Nadie como tú  

adie como tu 

para ayudarme a manejar mi vida, 

para hacerme sentir que estoy viva 

para hacerme creer en los hombres 

nadie como tu  

para darme alegrías, fuerzas y esperanzas 

para que sea cada día mejor 

para hacerme amar de manera diferente 

para enseñarme cosas nuevas 

para poder ser yo   

yo, proletaria que no tengo nada 

quiero dárselo todo 

usted, burgués que tiene todo 

no puede ofrecerme nada  
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Es mía la culpa 

s mía la culpa, lo confieso 

por comerme la manzana a través de Eva 

por haber sido permanente cenicienta 

por llorar sin razones aparentes 

por amar, por desear y por soñar  

por ser esposa, amiga o amante 

por cocinar,  lavar y planchar 

por se ama de casa 

y ahora pretender volar mas allá 

es mía la culpa 

por callarme antes y hoy hablar 

por mi soledad de ayer 

mis compañías de ahora 

por ser madre 

por opinar, leer, pensar y escribir 

es mía la culpa 

por querer vivir como mujer 
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Te espero 

e espero  

en mis silencios cargados de soledad 

te espero 

en mis noches llenas de llanto 

te espero 

Mujer 

o hay mujer que no sea sabia 

cuando se trata de sus hijos 

no hay mujer que no sea poderosa 

cuando protección necesitan los suyos 

cada cual en su esfera, 

todas somos eficaces 

desde la pobre desvalida, 

hasta la señora coronada 

todas vivimos y obramos por los nuestros 

Mujer obra de Dios 

Mujer universo reducido 

Mujer ente sensitivo y apasionado 

Mujer naturaleza 

si se trata de levantarse es grande 

si de atreverse, heroica 

si de sufrir, sublime 

si de sacrificarse, mártir. 

  

 

T 
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Alfredo José 

e escribo, posiblemente sea en vano 

siempre habrá entre nosotros 

generaciones que nos separen  

vuelvo la vista al pasado  

me muero de envidia de mi mismo 

ahora me muero de lastima por mi 

yo era esa mujer que tu amabas 

yo soy el regazo donde descansabas 

yo soy la que se entretenía en tus cabellos 

yo soy esa de cuyo cuello te colgabas 

a quien mirabas con ojos rebosantes de amor 

yo soy esa que podía todo contigo 

que vivía en el paraíso 

de todo lo que fui nada soy ahora 

quien nunca fue feliz 

nada echa de menos 

haber bajado del cielo 

ver hacia arriba y no poder volver 

es como vivir en el infierno 

eres hombre, la vida te aleja de mi 

estas frente a mi, a dos pasos 

te amo así, pero te prefiero niño. 
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Mis palabras 

as palabras me persiguen  

aunque no sean mías 

las escucho, me ahogan 

me acorralan, me lapidan 

si logro despojarme de las palabras 

mi piel vuelve a empezar 

si no pienso, si no actúo 

si no vuelo, si no río 

si no lloro, si no escribo 

me quedare seca, sin memoria 

escribir oficio sin fin 

carrera sin meta 

decisión demencial la mía 

tiempo sin reloj 

quiero seguir viviendo 

en mis palabras 

escribir lo posible o imposible 

hasta poder morir en paz.  
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A Babahoyo 

edazo de tierra,  

rincón del universo,  

margen del río, 

 hueco profundo y húmedo  

cojeas, te faltan cuidados 

a punta de empellones vas marchando  

hueles a pescado, a arroz húmedo, a banano putrefacto.  

Casi siempre estas clavada en el lodo  

como muchas ciudades de mi patria  

otras ciudades, tus hombres  

no te han hecho concesiones  

ni te han permitido tregua.  

Cuando es luna llena  

te fotografías en el río  

y esa mueca de alegría   

se disipa con el día  

todos quieren ayudarte,  

pero se lavan las manos,  

sacan el cuerpo, 

se disculpan te insultan, te roban  

hacen contigo lo que les da la santísima gana  

y cuando se les antoja vuelven a repetirlo  

en nuestras propias barbas,  

como si no pasara nada.  

Así el tiempo va pasando  

a saltitos de sapo,  

a ratos a zancadas  
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pero tu Babahoyo mío  

tan mio como yo misma  

te das el lujo de quemar tiempo  

ahora que no hay tiempo para nada,  

el reloj se arrastra,  

yo me pregunto  

¿a que hora nos damos cuenta  

que nuestro ultimo sueño se puede hacer polvo?;   

que el tiempo cuando se va no vuelve  

27 de mayo naciste,  

ése mismo día me hice mujer,  

ese día nació otra familia  

en la única familia  fluminense  

por eso te amo,  

por eso cuan largo eres te asumo  

con todo, sin reparar en nada  

con tus paisajes bellos que no traen turismo  

con tus coquetas balsas, que muchos desprecian  

con tu deporte en las calles  

por darse gusto,  

por hacer algo,  

porque no hay cine, teatro ni cultura.  

Sin exigencias,  

sin remilgos  

no pongo objeciones  

Yo, me hago cargo de ti  

o me quedo de garante  

y si esto fuera poco  

te embarco en una canoa  
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por el río que va al Guayas  

y te rapto,  

todo es posible  

tratándose de ti  

y nunca esta por demás  

el colchón de esponja de los sueños.  

Que seria de ti y de  mi   

si no tuviéramos  

la palanca de los sueños  

que nos permite rebrincar entre las cosas.  

Tú, anegándolo todo  

te filtras por mi lado mas débil  

por donde salen y entran mis recuerdos  

y enredada, escondida en esta geografía ecuatoriana  

dormitas y cabeceas  

de tumbo en tumbo  

de invierno en invierno.  

Desde que tengo uso de razón  

adoro el espejo cristalino  

en el que danzas cada noche  

y te respiro húmeda y fértil.  

Cuando se me extravíe la razón  

quiero que tu río esté limpio,  

tus calles pavimentadas  

con agua potable y canalización,  

tu malecón majestuoso    

que relleno sobre relleno  

no te hundas mas bajo el agua  

y que esta patria nuestra que es pura propaganda   
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escriba un gran letrero que diga:  

Babahoyo, se sigue arriesgando a ser ciudad  

porque nuestros gobiernos han sido dadivosos,  

venga a Babahoyo donde hay de todo  

pero no se encuentra nada, 

donde hay policías que juegan voleibol, 

donde nunca tendrá problemas,  

y a veces uno se enferma de limpieza,  

es tan limpio Babahoyo,  

es pura y cristalina su agua,  

hay todos los servicios (médicos y públicos)  

usted nunca tendrá problemas  

porque si le da la gana  

puede echarle gasolina  

y prenderlo todo.  -1994- 
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Los Ríos 

ierra de ensueños,  

tu nombre amado  

sol, agua, calor y claridad  

expresa dulzura y majestad. 

Los Ríos tu nombre vibra  

dentro de mi piel cual nota  

divina y maravillosa de una canción,  

aquí están mis amores, aquí mi corazón.  

Los Ríos, tu nombre lleva la fragancia  

fresca, suave, deliciosa y sutil  

del agua que te baña,  

del rio que desde mi infancia adoro  

en èl han nadado mis temores  

y se han ahogado mis sinsabores,  

luz, ritmo y perfume  

todo esto tienes firme  

y aunque escribir no puedo  

todo lo que eres  

te adivino y te creo  

en el azul del cielo.  

En tus tierras de siembra  

reverdece siempre el fruto  

y se dora el arrozal.  

Estas en todo cuanto  amo,   

en todo lo que anhelo. 

Hasta en mi sangre te siento palpitar 

Los Ríos, tierra sagrada  

T 
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de honor y de hidalguía  

como me enorgullece  

poder llamarte mía  

Por tus cruentos martirios  

por tus épicas luchas  

por tus bellas auroras  

por tus aguas que desbordas  

déjame oír siempre la voz  

impenetrable y sorda  

de los ritmos enérgicos de tus aguas.  

Nostálgica de glorias  

ojala tu pueblo  

se levante altivo,  

despierte de los desmayos  

de su pasada historia  

y reescriba allí donde cayo  

débil y triste  

su himno de libertad  

majestuoso y soberano   
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Mis Ríos 

l agua de mis ríos 

es el limite fresco 

que circunda mi tierra 

el espejo sucio 

por mis penas 

el perfume fétido  

de mis dolencias 

la tumba arenosa 

de tus ausencias 

el agua lodosa  

guarda tus recuerdos 

su correr el murmullo 

silencioso de mis pensamientos 

sus reflejos nocturnos  

gritan mis anhelos 

las canoas que lo cruzan  

remolcan mis sueños 

 

 

 

 

 

 

 

 

E 
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Babahoyo vive 

abahoyo 

no ha muerto 

nada en el muere  

solo sus hombres 

hombres héroes 

porque es diario su dolor 

nuestra historia actual 

es la suma y multiplicación 

de un hombre de acción 

que toma decisiones 

para configurar mejor nuestra ciudad 

su obra será testimonio de amor 

dejando la sensación de continua presencia 

haciéndonos compartir la tarea de crear 

bien le cabía a Babahoyo 

entre tanta carencia alguna alegría 

así vamos creando un nuevo Babahoyo 

mi Babahoyo del futuro 

el malecón, el suburbio 

el Proyecto Babahoyo 

los mercados nuevos 

la pavimentación 

los parques 

el río canta 

los árboles danzan 

el barrio se agita 

la gente vive y se transforma 

B 
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en una pequeña multitud 

que transita de la posibilidad individual 

al triunfo colectivo 

porque Babahoyo es todo 

Babahoyo es tuyo, es mío,  

es nuestro 

y esta vieja amistad 

bien conocida 

vuelve sospechosa  

cada palabra mía 

y por Babahoyo 

me quedaré en silencio 

para que testifiquen 

por él y por nosotros 

tus obras JULIO 

que lo harán sobradamente. 
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Babahoyo es mío 

i Babahoyo es calido 

húmedo, verde 

sensual como sus balsas 

enigmático como el Cachari 

histórico y político 

como la Elvira y la Virginia 

mi Babahoyo es mío  

y eso basta. 

Babahoyo 

argen de río 

adorno sobre el agua, 

el agua que nos rodea 

nos la venden en botellas 

el agua es nuestra 

y la pagamos 

el aire nuestro 

nos va matando 

no se si para bien o para mal 

tu nombre solo me rescata 

aquí nacieron mis sueños 

que ahora son hilachas 

aquí, que marche  

y camine 

tantas veces 

las paredes me tocan 

y el aire me patea. 

M 

M 
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Babahoyo 

amaca sobre el río 

tendida entre bananales, 

mecida por arrozales 

perfumada de cafetales 

adornada con tus paisajes 

defendida por tus hombres 

empujada por los jóvenes 

sigues con pereza 

desperdiciando 

todo lo que te amamos 

viras paginas de tierra 

echando lodo y agua 

para rellenar tus calles 

alzándote desde el fondo del río 

Babahoyo sin río 

no es Babahoyo 

sus aguas ya no navegan 

los barcos que la cruzaban 

solo canoas  

pescan con atarraya 

entre sus aguas 

trágicamente 

pasa nuestra agua muerta 

Babahoyo y sus balsas 

aunque no quieran  

las balsas son Babahoyo 

parecen perlas que la adornan 

H 
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o dientes de perro 

en mandíbula abierta 

defendiendo su espacio 

esperando las rescaten 

parece que a nadie interesa 

Babahoyo sin río no es Babahoyo 

el río sin balsas no es río  

amnistía para las balsas 

no hay puesto para ellas 

sino en el río 

burlona y tímidamente 

se bambolean sobre el agua 

tienen miedo 

nosotros también 

defendamos las balsas 

como gusano metido  

en nuestra carne 

si se acaban las balsas 

tienen que fundar 

una nueva ciudad 

las balsas, 

la Elvira, 

la Chorrera, 

el Cafetal,  

el Cachari, 

el San pablo, 

la Virginia, 

el Chorrillo 

son Babahoyo 
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sin una de ellas 

es otra ciudad 

por eso grito  

para defender lo que es de todos 

y para todos 

no toquen las balsas 

sino para ordenarlas 

para educarlas 

para arreglarlas 

para que pasen a ser 

una pagina en limpio 

en este mayo de Maria 

de madres 

de Babahoyo 

ya no sirven mas palabras. 
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CARTA I 

Hace tantos días que solo el tratar de recordarlos me hace daño; 

tú y yo nos amábamos, bella página trunca de mi vida. 

Aun me parece escuchar en aquellos lejanos días tus apasionadas 

palabras de amor, tus repentinas e inesperadas explosiones de 

celos, mas hoy te veo muy a mi pesar silencioso, en esos 

arranques de melancolía inexplicable para mí y que me hacen 

temer la vida a tu lado. 

Yo ya no soy la misma de entonces y solamente mi corazón trata 

de vibrar como antes, en este dolor por el que atraviesa mi vida y 

en el que todos los colores se atenúan y todas las emociones se 

oscurecen. 

Nunca quise aventurarme por la vida en una frágil barquilla 

expuesta a la furia de los elementos y así me siento yo junto a ti 

con ese carácter lleno de contrastes, de infinita ternura y de 

brusquedad inexplicable y he pensado con gran temor que al fin 

fracasaremos y no quiero tener un hogar deshecho y unos hijos 

abandonados ante los que debemos inventar explicaciones 

absurdas.   

 

 

 

 

 

 



119 
 

CARTA II.  LA ESPERA 

Cuán larga es la vida, para llegar a donde todos ¡a nada! Los besos 

hasta en el recuerdo encuentran su tumba y las ilusiones aun 

cuando  florezcan, terminaran sucumbiendo entre indignidades y 

calumnias. 

Cuán cuerdo se es para no saberse loco del todo y aunque se 

puede fingir perdida la razón, siempre queda un rescoldo de 

lucidez en el corazón. 

Que  largas las tardes de espera, que cortos los días de entrega. 

El tiempo tiene mala medida y cierto se hace eso de “lo bueno 

poco” y la duda brinca inquiriendo con tono abrupto y entonces 

¿Por qué la vida es tan larga? 

Muchos desean la vida para un fin lograr, otros para alcanzar la 

nube, alguien más para ofrecerla en sacrificio y terminan dándola 

para perderse en pensamiento, letra y espera, en nada. 

Todo se queda en aguardar, y de tan acariciados ideales se acaba 

por gastar la idea y cuando se tiene en el saco la experiencia 

suficiente para despreciar la piel  llena de grietas, se siente burlada 

y despreciada y se arrebatan   y apresuran las ganas para dejar en 

ridículo toda dignidad. 

De joven se van los días en esperar, de viejo se apresuran los 

tragos y al atragantarnos se  quita el gusto. En la lozanía se cree, 

en el casi final se exige. 

Que largas son las cosas, que eternos son los tiempos, que pocos 

los besos, que tantas veces iguales, afanes de grandes poses de 

timidez o misticismos y todo para llegar al mismo pozo de la nada. 
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¿Qué tantos cuentos si la historia es la misma al final? Hasta la 

soledad se queda vacía cuando ya no hay alguien para 

maldecirla… o simplemente soportarla. 

Cada uno de nosotros tiene su historia personal, cada uno ha 

tenido o tendrá su manera de encontrarse, sin embargo, hay en la 

vida de todo ser ciertas experiencias inevitables que son 

generalmente puntos de partida para vivir, para crecer, para creer, 

para tener fe, incluso para llegar a Dios. Porque Dios nos llega 

desde dentro de nuestra propia vida. 

La primera de las experiencias que todo ser humano tendrá que 

afrontar en algún momento de su vida,  es la experiencia de una 

cierta llamada. 

Descubrimos en efecto, agudamente, un desajuste entre lo que 

somos y lo que desearíamos ser. 

Constantemente se nos plantean diversas interrogantes  que nos 

obligan a buscar más allá de nuestros propios límites ¿Por qué la 

muerte, por qué la necesidad de ser amados, por qué el fracaso, 

por qué la vida…? Nunca llegamos a encontrar las respuestas 

definitivas. Estamos expectantes, en este estado de alerta, Dios 

llama a nuestra puerta. Esta llama se traduce  enseguida en un 

encuentro. 

La fe es un encuentro vivo y personal con alguien y este encuentro 

lo cambia todo.  
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CARTA III 

Mi búsqueda no ha sido sencilla, busco un ¡Hombre de verdad! 

Un hombre tan seguro de sí que no tema mi propia realización 

como mujer, que jamás, me considere su rival en ningún aspecto, 

sino que sea un eterno compañero. 

Un hombre que no tema ser tierno, que no piense que al amarlo lo 

derroto o que al amarme me aniquila, que no tenga miedo de amar 

ni que se envanezca porque es amado. 

Un hombre que me proteja de los demás y de mi misma, que 

conozca mis errores, los acepte y me ayude a corregirlos. 

Un  hombre para quien una flor entregada con un beso tenga más 

valor que una joya enviada con un mensajero. 

Un hombre con el que pueda hablar y al que me atreva a expresarle 

todo lo que pienso y que al mismo tiempo sea capaz de decírmelo 

todo incluso que no me ama. 

 Un hombre que me abra los brazos para que me refugie en ellos 

cuando me sienta insegura, que conozca mis debilidades pero que 

jamás se aproveche de ellas.  

Un hombre que acepte el dolor y la alegría con la misma serenidad. 

Un hombre que nunca se amilane ante los obstáculos y para el que 

los contratiempos constituyan un estímulo para seguir adelante. 

Un hombre que esté tan seguro de su virilidad que no necesite 

demostrarla, un hombre que goce dando y sepa recibir. 
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Un hombre que se respete a si mismo porque así sabrá respetar a 

los demás. 

Un hombre que disfrute de cada minuto de la vida como si fuera el 

último de su existencia y que viva esperando un mañana que 

quizás nunca llegue. Cuando encuentre a ese hombre Lo AMARE 

ETERNAMENTE. 
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CARTA IV  

¡Es tan frío el invierno sin tu aliento! No me acostumbro al nombre  

de las cosas sin escuchar tu voz, todo me sabe amargo, 

empobrecido, sin el gesto inicial de tu sonrisa, estoy desorientada 

y sin camino, sin el eje habitual de tu contacto, confundo la noche 

con el día, pues no encuentro la luz que la divida, busco algo que 

me diga ¡Estás presente! 

Tanto diseñar caminos por alcanzar tu distancia, y tu borrando la 

ruta y anudando la esperanza, tanto prolongar mis ansias, tanto 

frenar mi deseo, tanto ahogarme de silencio, tanto encadenar mi 

sueño, ven a compartir conmigo el amor que yo te ofrezco y 

pronunciar por sus nombres aquellas cosas sencillas.  

Ven a ver una lagrima reflejarse en mis ojos, una sonrisa, y a 

escuchar la soledad cuando empieza a ser herida. 

Pero ven, que aún es temprano y existir es cosa breve, te brindo 

cuanto me resta no lo pierdas divagando.  
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CARTA V  

Quisiera ser la lágrima que se detuvo al borde de tus ojos y pasó 

inadvertida diluyéndose, sin que nadie la viera. 

La palabra no dicha que encadeno tu boca, volviéndose suspiro. 

Quisiera ser el pensamiento oculto, que quedo encarcelado en tu 

deseo, volviéndose una queja y la sonrisa apenas dibujada, que 

contuvo al borde de sus labios, por no romper en llanto. 

Quisiera ser el principio y el fin de esta agonía, la iniciación de 

todos sus comienzos. ¡Vivir en ti! Como raíz perpetua, ser la última 

estrella que alumbrara tu alma. 

Tú me habrás de olvidar, la ley es esa, y al encontrar mis versos 

algún día, exclamaras con gesto de sorpresa ¿de quién son estas 

palabras?  ¿Dónde las escuche? Y te acordaras de mí, de la 

tristeza de mi alma.    
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CARTA VI 

Hace varias semanas, frente al mar, con la brisa que de él se eleva, 

comencé como siempre a recordarte y parecía que los recuerdos 

te rendían homenaje, tantas cosas maravillosas, hechos y 

momentos que jamás se repetirán pero que viven en mi para 

siempre, vivos por cuenta propia, bajo el impulso de tus caricias, 

de improviso estallé en cólera, aislándome e hiriéndome 

profundamente. 

¿Por qué estaba tan emocionada y odiaba sentirme así?   Acaso 

porque sentí bajo mi piel aquel despertar de emociones profundas, 

capaces de todo el bien y de todo el mal. 

Me pregunte ¿Por qué me pasan todas estas cosas? Esta frase 

presente en el pensamiento de todos y todas, por lo menos una 

vez en la vida, tan llena de remordimientos, plena de nostalgia, me 

vino a la mente aquella tarde. Frases como esta adquieren en el 

diario trajinar un significado diverso en boca de quien la pronuncia, 

pero siempre se desprende del desconsuelo, de la desilusión, de 

la soledad… 

Si todos y todas pudieran contar sus historias, tan singulares, 

quizás igual en apariencia a millones de otras, pero única por que 

la ha vivido o la está viviendo alguien, la frase podría convertirse 

en espejo y me reflejo en esa frase con atención, buscando en mis 

recuerdos aquellos momentos de felicidad que gozamos. 

La nuestra es una historia recién nacida, indefensa, frágil en 

comparación con la vieja crueldad de la vida. 
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CARTA VII 

Pensando en todo lo que nos ha sucedido, me atrevo a pedirte que 

hablemos un momento; todo esto me cuesta mucho, porque no sé 

qué decir o que hacer, para que esto no nos duela tanto, 

entiéndeme, no te culpo por juzgarme y dudar, en todo caso los 

dos somos culpables. 

Sé que los dos tenemos miedo, pero no te preocupes, yo tratare 

de que nunca te sientas triste por mi culpa, siempre he querido ser 

para ti la paz, la felicidad, la alegría, pero nunca algo que te haga 

daño o que moleste tus sueños. 

Ahora déjame explicarte todo desde el comienzo: Siendo casi una 

niña, temerosa y desdichada te encontré y me comunicaste con la 

fragancia del mundo, tú fuiste la flor en la absurda enredadera de 

mi vida. 

Lo cierto es que mientras tu amor me cercaba sin tregua, yo 

luchaba para que no se abra mi corazón y sin embargo fui como 

un halcón herido por las calles, hasta que comprendí que había 

encontrado el amor, mi territorio de besos y los volcanes de la 

pasión.  

Por eso cuando oí que tu voz me dijo “Vámonos” sentí dentro de 

mi como si se desataran todos mis sentidos y así fue, entonces creí 

haber alcanzado todo; más tarde comprendí que no, que recién 

empezaba a conocer la vida y que la vida era eso dolor, amor, furia 

y sentí en mi boca un sabor de llama, de sangre, de claveles, de 

piedra y quemadura, así nació entonces la primera flor de nuestro 

amor y en honor a la felicidad que tú me enseñaste se llama como 

tú, luego nos  separó la vida, tú y yo seguimos juntos a pesar de 
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todo, juntos desde la ropa a las raíces, juntos de invierno, de agua, 

de rosas, de dolor, juntos tratando de poder ser solos tu y yo; nos 

reunimos varias veces y así fuimos esquivando las tantas piedras 

que lanzo la gente hacia nosotros y este áspero amor mío, 

coronado de espinas, matorral entre tantas pasiones erizado; tan 

solo pensaba en que tú y yo teníamos que simplemente amarnos, 

confundidos en uno solo, con toda tu dulzura y con mi tristeza, te 

pedí entonces que no nos volvamos a separar y que empecemos 

juntos una nueva vida, lejos de donde tanto daño se nos había 

hecho, no fue así, a lo mejor tu tenías razón  y yo seguí pensando  

en tus ojos y en tu risa a los que adoro y canto; seguí aprisionada 

con tu agilidad de aire, pensando en tu boca, tu voz, tu pelo, y el 

alba me desquiciaba porque no estaba contigo y así fue y así es y 

así será hasta cuando salvaje y dulce amor tú lo quieras porque yo 

te amo, más que a todo y más que a nada, y porque pienso que 

más allá de la tierra y de la sombra el resplandor de nuestro amor 

seguirá vivo. 

Ahora cuando ya casi termina el suplicio de tu ausencia, el señor 

nos pone ante una nueva situación de dolor y me hace dudar en 

un fatal momento en que tal vez pensé que tu no me querías, 

entonces empecé a dudar, maldecí ese momento;  luego  dije no, 

si yo no hubiese dudado no me hubiera dado cuento de que mi 

mejor, más grande y único amor eres tú. Ahora sé que en tu abrazo 

yo abrazo todo lo que existe, la arena, el tiempo, el árbol, los 

pájaros, la lluvia y los niños, sé que juntos sellamos el silencio y 

sostenemos la única y acosada ternura y porque tengo hambre de 

tu boca, de tu voz y de tu pelo voy por las calles callada, buscando 

el sonido de tus pies, la alegría de tu risa resbalada, tus manos, tu 
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piel, tu rostro, la sombra fugaz de tus pestañas y voy y vengo 

buscando tu corazón caliente como un puma en la soledad. 

Ahora sé que amar es un viaje de bruscas tempestades, un 

combate de relámpagos y que me falta tiempo para celebrar tus 

ojos, tu boca y tus cabellos y que uno por uno debo contarlos y 

alabarlos, y que así iras conmigo hasta mi tumba y que por nuestro 

amor continuará viviendo con nosotros la tierra;  que tus ojos son 

la luz que tengo de las constelaciones derrotadas, que no te amo 

como si fueras rosa, topacio o claveles, que te amo como se aman 

ciertas cosas, con el alma, que te amo sin saber cómo, ni cuando, 

ni dónde, que te amo directamente sin problemas ni orgullo, así te 

amo, porque no me enseñaste a amar de otra manera. 

Y en cuanto a mí no olvides jamás que yo vendí mis manos al dolor 

y cuando duermo, despierto y lloro es porque solo soy una niña 

perdida que busca entre las hojas de la noche tus manos, el 

contacto que tú me comunicas, que te amé sin que yo lo supiera y 

de pronto mientras ibas conmigo te toqué y se detuvo mi vida y  

hoy frente al mundo somos como una sola vida; que antes de 

amarte amor, nada era mío, que vacile por las calles y las cosas, 

que todo estaba vacío, muerto, mudo, caído y abandonado, todo 

era inalienablemente ajeno, todo era de otros y de nadie, hasta que 

tu ternura lleno de rosas el invierno y como el amor no puede volar 

sin detenerse nuestros besos recorrieron el mundo y ahora 

regresan a su territorio y tú y yo volvemos a la sombra y al tedio de 

las costumbres terrestres. 

Ahora te pido cerremos los ojos para que nada ni nadie, para que 

ninguna herida nos separe nuevamente y ya que no es culpa de 
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tus ojos este llanto, que tus manos no clavaron esta espada, deja 

que mis pies busquen el camino de tu corazón. 

Ay de mí, ay de nosotros bien amado, sólo quisimos amarnos y 

entre tanto amor el dolor siempre ha estado dispuesto a herirnos.  

Ahora quiero que lo que amo siga vivo y a ti te amo y canto sobre 

todas las cosas,  cuando yo  muera quiero tus manos en mis ojos 

y sentir una vez más la suavidad que cambio mi destino. No quiero 

que vacilen tu risa, ni tus pasos, ni quiero que se muera mi herencia 

de alegría, ni que este papel escrito por las mil manos de una sola 

mano, que ha escrito tu nombre miles de veces, se apague en este 

amor sombrío. A tu amor no puedo renunciar sin morirme.   
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CARTA VIII 

Todo este tiempo que no hemos estado juntos me permite ahora 

ver con claridad que los hechos posteriores proyectan sobre los 

actos y bajo una mirada retrospectiva que he podido aprender del 

dolor, apreciar el amor por su valor intrínseco y convertir las 

promesas quiméricas en una verdad escueta. 

He estado pensando muchos días sobre la deliciosa e interesante 

carta que te iba a escribir esta noche, quería decirte tantas cosas 

bellas que hay para ti en mi corazón, pero no soy la maestra de la 

palabra que haría falta en este caso y cuando pienso en ti, los 

dolores, la angustia, la mentira, la duda, la soledad, la tristeza y 

otras mil cosas más que me aturden, me arrastran a los predios de 

la estupidez. 

Tengo miedo porque  según la historia los más grandes amantes, 

Beethoven, Napoleón, Víctor Hugo, Enrique VIII, etc., etc., 

demostraron que mientras mayores son las protestas de amor de 

un hombre, más probabilidades tiene de descarriarse al cabo de 

cierto tiempo; y como cada día mi amor por ti aumenta, esta 

situación actual me quita la calma por favor concede un poco de 

alegría, un poco de felicidad a mi pobre corazón que ansía 

adorarte, 

Si Amor,  te lo he dicho y te lo repito, Te amo de veras y cuando 

puedas te darás cuenta de que no hay contraste entre mis palabras 

y mis acciones, y que en mi memoria solo viven los radiantes 

momentos que hemos pasado juntos, que ahora ya no puedo vivir 

separada de ti, tus palabras aún las amargas me disipan todas las 

preocupaciones y soy feliz, comprenderás entonces la gran 
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soledad en que he vivido desde que tu partiste, y como pronto 

vamos a encontrarnos, mis penas están calmadas a medias, que 

deseo besar tus manos, y que he sido soy y seré tuya por mi propia 

voluntad. 

Mi destino depende de ti, deséame que muera y moriré por ti, haría 

cualquier cosa, hasta eso, morir si tú me lo pidieras, pídeme lo que 

desees, menos que te ame más, porque eso sí que es imposible, 

no puedo amor mío, no puedo, un poco más y el amor se iría de mi 

cuerpo para dejarlo convertido en arcilla. Jamás supe antes lo que 

un amor como el tuyo es capaz de hacer sentir. No podía creer en 

él, tenía miedo de que me abrasara. Pero si me amas plenamente, 

aunque exista la duda ella no será más de la que tú y yo podamos 

resistir. No hay límites ahora para mi amor, antes me producía 

asombro saber que hubiera mártires y me estremecía al pensarlo, 

pero ya no, yo podría ser mártir por tu amor, podría morir por ti, mi 

credo es el amor y tú eres mi único dogma, me has arrebatado con 

una fuerza tal que no soy capaz de resistir, mi amor es egoísta, sin 

ti no podría vivir. 

Mi amor, mi tormento, mi alegría, cuánto?, cuánto? te quiero. 

Siempre tuya, siempre mío, siempre el uno del otro.   

El amor y la arcilla,  siempre están en espera de alguien para 

moldearlo. 
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CARTA IX  

Esta es una nueva despedida y digo nueva y eso suena a ironía 

pues entre nosotros las despedidas son tantas que ya ninguna 

podrá ser nueva, nos hemos despedido tantas y tantas veces y en 

cada una de ellas se me ha destrozado el alma, tengo aún frescas 

las heridas anteriores y ahora me tengo que despedir  de ti  y eso 

significa una herida más, si mi amor, me voy herida, herida de 

muerte diría yo y no es que quiera hacerte reproches sino que 

tengo que decírtelo para que me duela menos, tú dices que me 

amas y yo  tengo que creértelo aunque con tus actos y tus 

pensamientos me digas lo contrario y tú dirás que por qué te digo 

con los pensamientos si yo no puedo saber lo que tú piensas, es 

verdad, pero me lo imagino a través de tus acciones, me amas pero 

no me lo dices pues tu supones que yo debo saberlo, me amas y 

tus caricias las tengo que mendigar, me amas y darme un beso 

para ti es un gran esfuerzo, me amas y tienes en tu pensamiento 

mil recuerdos en los que no me incluyes, me amas y tienes 

reproches hacia mí, quiero que esto acabe, es decir ahora que 

conozco un poco más de ti y a pesar que me duele el alma, poco 

a poco se me va a ir limpiando  y poder así entregarte todo este 

caudal de amor que solo por ti fluye después de todo este tiempo 

que hemos estado juntos y de haberlo meditado bien y de sentir en 

mi corazón y mi cuerpo y sobre todo en mi alma, sé con certeza y 

seguridad que a pesar de que tú  dices que me has causado daño 

y de que en muchos actos así es realmente, yo jamás podré amar 

a nadie como te amo a ti,  eres tu quien llena de ilusión mi futuro, 

a pesar de que soy terriblemente cobarde para hacer planes 

futuros inmediatos pues son tantas las tristezas pasadas y las 

angustias presentes que no quiero mirar de frente al futuro sino 
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llegar a él guiada de tu mano y una vez allí abrir los ojos y ponerme 

a vivir ese futuro que no quiero por ningún concepto ni motivo sea 

sin tu presencia, llena de esta ilusión que he ido amasando todo 

este tiempo, realmente creo, como tú dices, soy una tonta y una 

chiquilla ansiosa de sentirme protegida y amada por ti y por esta 

razón en esta última fase de mi lucha, de nuestra lucha, reconozco 

que no tengo, el suficiente coraje para renunciar a ti, pues eres tu  

quien envía a través de tus cartas la suficiente fuerza y coraje para 

vivir como he vivido día a día sin ti. 

Espero que todos estos malos ratos que te he hecho vivir sin yo 

querer, no lastimen más allá que el órgano receptor de nuestros 

oídos y que el día, el hermoso día,  en que tú y yo volvamos a 

intentar una vida juntos seamos como nos hemos soñado 

mutuamente, sinceros, amorosos, fieles, tiernos y todo sea para 

nosotros ese oasis de paz que ahora, no poseemos, pues nos falta 

la otra mitad de nuestra alma. 

Quiero también recordarte que tu y yo hicimos una promesa, la 

promesa de amarnos de verdad y de no separarnos, promesa que 

espero la cumplas y la recuerdes siempre, espero también, no 

olvides que voy a seguir cambiando, conquistando, aceptando y 

todos mis actos son motivados e inspirados por ti, tan solo por ti. 

Recuérdame como mejor te parezca, pero recuérdame siempre. 

Quien te ama y te amara siempre y eternamente. 
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CARTA X 

Ahora nos hemos quedado callados y he aprendido una cosa más, 

aprendí que a veces se siente mejor en el silencio, aprendí con tu 

ausencia, que el loco latir en una espera es maravilloso, 

subyugante; aprendí que cuando no se habla es porque el deleite 

anula las palabras y pone congoja en nuestra garganta y anhelo 

en nuestro corazón.  

Los verdaderos sacrificios deben hacerse en silencio, sin 

proclamarlos a viva voz, y el amor, el amor en silencio es 

maravilloso. Las grandes cosas, se hacen de este modo, se 

guardan celosamente para que nadie las enturbie con sus 

comentarios. 
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CARTA XI 

Estoy deshabitada, a veces, muy a pesar mío,  te conviertes en mi 

amo, te maldigo con todas mis fuerzas pero al mismo tiempo me 

golpea el remordimiento. Me parto en dos, una mitad te odia en 

este momento, la otra tiene el alma defraudada de culpa. 

No sé por dónde empezar a rastrearte, egoísta, no piensas sino 

solo en ti, no te importa que haga malabarismos para que me veas 

a la cara y me la ilumines. 

Porque tú eres mío, aunque no duermas conmigo, eres mío 

aunque jamás te vuelva a ver y mi locura eres tú, porque yo lo 

quiero así. 

No pudiste ofrecerme nada, no pudiste darte el lujo de quererme 

como yo quería, como yo lo he soñado, seguramente llegue tarde. 

Debí haber conocido muchos como tú, pero sin embargo  fuiste tú, 

tu muchacho insolente que hiciste todo para que te tuviera en 

cuenta y te permití que me revisaras la vida, que supieras todo de 

mí y ahora como todo caradura has dado media vuelta y me dejas 

con la palabra en la boca y he decidido que no te puedo amar tanto 

y no puedo hacer nada para olvidarte, yo soy una mujer, no una 

chiquilla como tú has creído siempre y quiero ser eso, una mujer, 

no quiero ser para ti ni tu perro, ni tu amiga, sino solo una mujer. 

No voy a jugar a que te dejo, ni que me dejes, me estoy muriendo 

y esto tampoco me está permitido. 

Hoy quiero escapar de todo, no sé cómo hacer, hay noches en las 

que espero mucho el amanecer, y he ansiado también que el día 

acabe, agoniza esta relación que me hizo amar la vida. Y peor 
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ahora viendo cómo se te deforma la cara, se te endurecen los 

parpados y me agredes y aunque los demás están indiferente yo 

llevo un muerto por dentro, nadie se da cuenta, toda mi nostalgia 

me avasalla, me siento sin follaje, pelada como un árbol y no me 

explico por qué si hubieron momentos de amor y tu decías 

quererme ahora me detestas, me haces daño, me agredes. 

Querido mío hace mas o menos dos años, regresaste junto a 

nosotros luego de un viaje que te impuso la vida, yo espere con 

ansias y mil ilusiones tu regreso, te di, como siempre, todo de mí, 

no te oculte nada, te conté de mis desventuras, de mis soledades, 

de mis anhelos, de mis decepciones, de mis dudas; eso fue todo, 

no me creíste jamás ¿Por qué?  
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CARTA XII 

Estoy aquí nuevamente, como antes, como ayer, como siempre;  

te recuerdo, te extraño, tu presencia vive en mi sola, fija, sin tregua, 

a toda hora. 

Sin embargo sé que es imposible, que ya nunca más la vida me 

brindará la oportunidad de encontrarte nuevamente frente a mí con 

toda la magnitud de tu presencia. Sentí que te me ibas, terminaste 

tu vida, mi vida con tu partida, partiste sin decir adiós, será acaso 

porque el adiós entre dos personas que se aman no existe? 

Se fue el amor, se fueron los sueños, vivo en una constante 

pesadilla. Todo lo que ha sido mi dolor durante todos estos años, 

lo ofrezco para que en un acto de máximo arrepentimiento todo 

esto sirva para que tengas la felicidad que yo no pude brindarte, 

pero que una y mil veces ansíe poder dártela y compartirla contigo. 

Perdóname, solo eso te pido, sólo eso te suplico, perdóname por 

todo, aunque nunca te fallé, solo pedía a gritos que regresaras a 

verme, no fue así, yo tuve la culpa en muchos aspectos y ahora 

que lo reconozco con toda claridad te pido perdón por eso. Solo 

perdón imploro para poder seguir viviendo, sólo perdón como la 

máxima ofrenda a este inmenso amor. Tu presencia vive en una 

caja infranqueable que se llama corazón y tú te la llevaste el 

momento que partiste. 

Perdóname, por favor perdóname por todo, por lo que hice sin 

darme cuenta y por lo que dándome cuenta no pude controlar. 

Perdóname te lo suplico.  
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CARTA XIII 

Una vez me pregunté: podré yo sobrevivir si algún día me faltaras?  

y una voz dentro de mi se apresuró a gritar ¡jamás!  

Hoy que siento que te he perdido pienso cuan equivocada estaba 

aquella voz que respondió. 

Amar es sacarse el corazón y poder seguir viviendo, es pedirle a 

Dios  que me ames todo el tiempo. 

Me pediste una vez que te amara y  te amé, me pides ahora que te 

olvide,  ignoro si podré, porque escucharte y amarte he sabido mas 

olvidarte no se. 

Pues bien, ¿Qué puedo hacer? Tu otro amor me ha vencido, solo 

quisiera saber, si como yo te he querido ella te podrá querer. 

No la odio, la admiro pues ella tiene tu amor mientras yo tengo tu 

olvido. 

Cuando te llegue a querer, como yo te he querido aprenderá a ser 

mujer y entonces podra valer, lo que nunca ha valido -1985- 

 

En la profundidad de un tiempo que no puede repetirse, mis 

tristezas aprendieron a danzar. 
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CARTA XIV 

Hasta donde ha sido posible y me lo han permito múltiples 

circunstancias que ordinariamente conspiran en silencio en el 

curso de mi vida, he tratado poco a poco de ir mejorando, 

curiosamente mientras mas trato de perfeccionarme, mas errores 

cometo, tarea ingrata es entonces y necesariamente parcial  el 

tratar de mejorar. Sin embargo lo hago y lo seguiré haciendo con 

libertad, precisamente en este tiempo vocinglero, corrientista, 

soldadesco y escuelante. 

Para mi, el tratar de mejorar es un alegato a favor del gran amor 

que te tengo, de todas las esperanzas que aun conservo y de esta 

duda que no es “matriculable”  en ninguna época, ni “rotulable” bajo 

ningún vocativo petulante, ni “inscribible” en alguna escuela 

exótica, ni “uniformable”  en un seguimiento gregario ni tampoco 

“aspirante” a un grupúsculo de aparición mas o menos inmediata.  

Mi duda solo refleja la inseguridad en la que he vivido siempre, 

desde niña, vive en la transparencia de mi alma, la duda que me 

absorbe, los temores que afloran son la materia prima, la obra 

acabada y fidedigna de la pobre vida que me hicieron vivir. 

Ahora ayúdame, que toda tu paz me rodee, que todo tu amor me 

tape los surcos que la duda abrió, cobíjame bajo tus fuertes brazos 

y con tus grandes manos acaricia mi pobre alma. 

Quiero aprender de nuevo el gusto por la vida y por las cosas bellas 

y también crueles y amargas (que tiene esta vida); la música de las 

palabras, el verbo sonoro del lenguaje, el ritmo acompasado de tu 

risa, la gracia natural, la delicada pero viril contemplación del 

universo, la tierna pero vigorosa  consideración del medio 
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circundante, la real irrealidad  de las formas, la sutileza, la melodía, 

la ternura, la fuerte y decidida vibración  sensual, la emoción 

estética; todo eso y mucho mas que desborda la brevedad 

necesaria de estas líneas 

Te amo todavía inmensamente sensible, terriblemente puro, 

profundamente melodioso, decididamente armónico. 

Ahora en mi vida cotidiana hay tiempo para abstraerme, pensar y 

soñar y me enriquezco con las pinceladas de filosofía o de humor 

que la gente me da, me han enseñado que vivo rodeada de gente 

que lucha por adquirir autos y televisores, pero que a veces añoran 

los bosques y recuerdan el arco iris. Ahora mas que nunca necesito 

ordenar mi caos interior, con paciencia, humildad y obediencia, que 

no significa sumisión, ni tampoco dejar de luchar. 

En qué momento nos vamos a retirar en silencio de las criaturas 

que amamos, cuando los veamos tropezar y no tengamos los 

argumentos para convencerlos de que están obrando mal o 

equivocadamente. No sabemos, con los seres que amamos, en 

que momento debemos dejarlos solos.  
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CARTA XV 

Te amare hasta que se acabe este amor, aunque al hacerlo se me 

parta el alma, no espero nada de ti, cuando estuvimos juntos jamás 

lo hicimos por compromiso, estuvimos juntos por amor y aún pese 

al amor no estamos juntos. 

Perdonar y pedir perdón es propio de los fuertes, de los seres 

superiores. Los seres vulgares, ruines no perdonan jamás, ni 

tienen valor para pedir perdón. 

Cuando uno se empeña demasiado en algo suele terminar 

decepcionándose. El objeto o sujeto de nuestro empeño se 

empieza a creer superior a nosotros y nos humilla y nos desprecia.  

Nadie ha sido lo suficientemente adulto para demostrarme que 

estaba actuando como una niña. 

Si estas decidido a amar puede durar eternamente. 
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CARTA XVI 

No tenía intención alguna de escribir y te escribo, es que a pesar 

de estar tan lejos hay momentos en que te siento tan cerca, extraño 

tus furtivas expresiones de dulzura, tus extravíos, tu desdén, todo, 

todo lo extraño, ahora se que no eran tan malas, ahora se, tarde, 

muy tarde que fuiste como una vez lo dije, lo mas hermoso que me 

pudo pasar, sin embargo un consuelo tengo, dios permitió que tu 

tocaras mi vida y que yo toque la tuya y definitivamente después 

de eso nada volverá a ser igual que antes. 

Trato de escapar de mi mente, me quedo estática, me revelo, pero 

no puedo, esta aquí y es tan fuerte, mis sentimientos se han ido 

apagando pero mi cerebro te mantiene ahí, ahora se que el amor 

no nace en el corazón, allí se perfecciona, se purifica, el amor nace 

en el cerebro.  
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CARTA XVII 

Usted no estaba en mis planes y de pronto aparece y lo confunde 

todo. Toda relación por armoniosa y buena que sea tiene la vil 

semilla de la tragedia. Nada es obsceno en una relación donde la 

pasión es real. Soy una mujer que has logrado confundir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



144 
 

CARTA XVIII 

Quisiera escribir de tal manera que sea sencillo explicar lo que 

siento por usted pero de verdad es complicado, peor aún cuando 

las emociones, sentimientos y sensaciones se trillan contra las 

callosidades que tantas amarguras formaron en mi corazón y en 

mi mente. 

Tengo 33 años y estoy sintiéndome de 15, ya no siento las arrugas 

en mi mente ni en mi alma, siento que voy a 120 Km., por hora y 

me da miedo estrellarme nuevamente. 

Usted es en mi realidad como un sueño y en mis sueños como una 

bella realidad. Se que estoy y a veces me siento terriblemente sola 

pero todavía me queda la esperanza 

Me empiezo a ver arrugas pero ellas solo me indican y recuerdan 

que allí justamente estuvieron algún día las sonrisas. 

También se que no podemos estar juntos, pero creo firmemente 

que desde la primera caricia que hubo entre nosotros nunca 

estaremos separados, porque aquel encuentro marco el limite de 

una nueva vida, su alma toco la mía y la mía la suya y ese 

minúsculo hecho es suficiente para que nunca mas volvamos a ser 

los mismos, para bien o para mal cada uno de nosotros transformó, 

cambió la vida del otro. 

Disculpe, se que esto le puede parecer cursi y a lo mejor lo es, pero 

es que la mujer, creo yo, esta mas capacitada para el amor porque 

ella es el molde de la vida, aunque como sentimiento el amor es 

unisex, como sensación es diferente para el hombre y la mujer. 
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Discúlpeme por exteriorizar mis pensamientos pero creo que usted 

como todos ha estado invitado al gran amor, pero yo se, a veces 

nos da miedo y nos quedamos en el umbral y preferimos entonces 

amores de  bolsillo, de esos que se adquieren por poco o en 

cómodas cuotas, como quien compra una refrigeradora. No deje 

que las tantas cosas que tiene en su cabeza le dejen vacío el 

corazón. Gracias por permitirme el honor de ser leída por sus 

hermosos ojos.  En el descuidado orden de mi vida usted tiene un 

lugar especial. 
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CARTA XIX.  A MI HIJO 

Sin duda el amor es lo más importante de todo al menos en nuestra 

relación, sin embargo ahora todavía no puedo decir que se me han 

borrado todos los temores pero si que me siento tremendamente 

orgullosa de ti. 

Para mi amor por ti no existe ninguna dificultad que no pueda 

vencer, ninguna puerta que no pueda abrir, ningún abismo que no 

logre superar, ninguna pared que no pueda derrumbar, ni ningún 

pecado que no pueda redimir. 

No importa hijo mío, cuan arraigado sea el problema, cuan 

desesperadas sean las perspectivas; cuan enredada este la 

madeja, cuan grande sea el error; tu siempre puedes contar con mi 

amor y ese amor que me inspiras, esta satisfacción que hoy me 

das me hace la persona mas feliz y mas poderosa del mundo. 

En la química a menudo encontramos que una misma sustancia se 

presenta bajo apariencias totalmente diferentes por ejemplo: el 

carbón negro es la misma cosa químicamente que el diamante, 

aunque aparezcan tan distintos, se dice que ambos son formas 

alotrópicas del carbón. 

De la misma manera el gozo, el interés, la satisfacción del éxito y 

del logro, el esfuerzo, la dedicación son formas alotrópicas del 

amor y tu tía Inés y yo somos formas alotrópicas del amor de 

madre. 

Ahora entenderás posiblemente con mayor objetividad por qué 

muchas veces estuvimos sobre ti, por que te llamamos la atención, 

por que refunfuñábamos, por que nuestro empeño por cuidarte, en 
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protegerte, en hacerte entender tantas cosas, sólo porque 

queremos verte triunfar; aunque yo se que en la adolescencia los 

hijos siempre piensan que los padres hagan lo que hagan son 

ridículos y que los avergüenzan. 

Hoy te estoy rindiendo homenaje porque te lo mereces por tu 

esfuerzo, pero también se lo brindo a Inés, sin ella, sin su ayuda a 

lo mejor no hubiera podido ser, lo lograste Alfredo y en este triunfo, 

en este logro tu tía y yo , estoy segura, somos los seres mas felices 

y mas tristes, felices por ti y tristes por nosotros, nuestro niño ya 

no lo es màs; ahora te toca a ti demostrarnos cuanto valió nuestro 

empeño, lo bien o lo mal que hicimos. Ahora con el titulo bajo el 

brazo te entregamos a la vida, abre bien entonces el alma, el 

intelecto, las manos para que puedas con ellos poseer una vida 

que solo te pertenece a ti, pero recuerda también que tienes hoy 

mas que nunca el deber de cumplirnos a nosotras, a tu papá, a tus 

abuelos, a tu hermana, a la vida, a la sociedad, a ti mismo, sobre 

todo a ti, ahora depende solo de ti el rumbo que le des a tu vida. 

Reclama que Dios te inspire de ahora en adelante, y da gracias 

hijo, porque te empieces a poseer realmente, agradece también 

por todos los dones que te ha regalado  y sobre todo porque Dios 

te acompaña, porque teniéndolo a él tendrás todo lo demás. 

Nada puede ser experimentado sin que haya entrado antes en 

nuestra mentalidad y nada puede entrar en la mentalidad si no se 

encuentra allí algo que la atraiga, mientras tu corazón este libre  de 

mala voluntad, malos pensamientos y malas acciones estarás 

seguro; la ambición desmedida es el consuelo y la esperanza de 

las mentes pequeñas  y solo tu puedes dañarte a ti mismo si te 
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abandonas, si dejas de luchar, si pierdes el valor y dejas que te 

avasallen. 

Por otra parte el uso del poder del pensamiento es virtud exclusiva 

del hombre, lo que recibas depende de tus creencias, de tus 

acciones, de tus anhelos; la vida siempre avanza a pesar de los 

hombres, no a causa de ellos. 

El símbolo humano ideal es una persona ficticia que siempre es 

cuerda, serena y agradable,  las personas reales cometemos 

errores, perdemos la paciencia y a menudo actuamos en formas 

absurdas. Pero el secreto del triunfo no consiste en no caer, sino 

en no permanecer caídos y la felicidad es un estado mental que no 

depende de los demás sino de uno mismo, la constancia es la 

verdadera potencia y en ella estriba todo éxito. 

Desasóciate de tus propias dudas, es cierto que la mente humana 

esta llena de dudas, pero no las permitas, ellas hacen flaquear la 

voluntad y nos llevan generalmente al desencanto, al error. 

La juventud es la evidencia de que todo se puede, pero no por ello 

te extralimites, ahora es cuando tienen mayor urgencia los limites 

y las reglas, cúmplelas lo más que puedas y lucha por mantenerlas, 

solo así lograras lo que te propongas como hombre.  

Tu papá, tu tía, yo y todos los que te amamos nos hemos 

preocupado por prepararte para el camino, no pidas jamás que 

preparemos el camino para ti. 

Todo lo que has aprendido practícalo, sobre todo aquello que te 

sirva para ser un buen hombre, a través de los años te iras dando 

cuenta cada vez mas ampliamente que los años de juventud, las 
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exigencias, los limites, solo sirven para enriquecer tus 

conocimientos y para aprender a vivir positivamente. 

Sentimiento y mente forman el alma, base de lo que llamamos 

personalidad y cada quien actúa siempre bajo esa ecuación,  la 

persona que llega a conocer su verdadera ecuación puede 

reintegrar y desintegrar sus átomos a voluntad. 

La mente es un motor, los pensamientos son fuerza o energía que 

genera la mente, el fruto es análogo a lo que se siembra, es decir 

que si piensas bien, si actúas bien todo te saldrá bien y recogerás 

frutos bellos. 

Que la cosecha de tu vida  sea lo mas fructífera posible, los que te 

amamos siempre estaremos dispuestos a ayudarte. 

De ahora en adelante empiezas a caminar sin compañía, pero mi 

sombra siempre te cubrirá. 

No te conformes jamás con la mediocridad ni en el sentimiento, ni 

en el pensamiento, ni en la acción; no midas tu éxito por lo que 

recibas en honores y dinero sino por lo que eres capaz de dar. 

Recuerda también que la suerte no es otra cosa que el trabajo 

cuidadosamente  planeado y pacientemente ejecutado 

Aunque vives en el capitalismo en donde todo es Tu o los otros, 

aplica siempre la ley básica del socialismo siendo tu y los otros. 

El mundo Alfredo se hace a un lado siempre para darle paso a un 

hombre cuando este sabe a donde ir. 
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Se cortez, la cortesía es la principal muestra de cultura, que tu 

conversación sea la imagen de tu espíritu, según es el hombre, así 

es su charla, confía siempre mas en el trabajo que en la suerte. 

Que la educación que has recibido y la que recibirás te sirva para 

crear trabajo, no para buscar trabajo, un brazo vale cien brazos 

cuando los mueve un cerebro ilustrado. 

Los filósofos han interpretado al mundo de distintas maneras, lo 

que hay que hacer es crearlo, crea tu mundo Alfredo, no te limites  

a pasar por este mundo, la vida cuesta, es obvio, y es preciso ante 

todo afrontar la realidad del propio ser y de la propia vida, 

solamente así es posible colocar en el lugar debido cada pieza, por 

eso elige el lugar que te corresponde y elígelo bien, luego lucha 

por él. 

Eres una persona singular e irrepetible y debes mantener tu 

identidad para que la vida sea verdaderamente tuya. 

El aforismo “lo que vale cuesta” se hace realidad cuando se trata 

de vivir en serio y el esfuerzo y sacrificio es una constante 

inexcusable de la vida. 

Entiende y analiza bien todo para que no le pidas mas ni te 

conformes con menos de lo que la vida te puede dar y tu te 

mereces. 

Somos siempre seres en camino y el ser humano no debe limitarse 

a estar en el mundo, sino a realizarse en el mundo. 
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Gracias hijo por todo este orgullo, por la satisfacción de verte 

avanzar, de alcanzar esta meta, por compartir junto a mi tus 

sueños, tus planes y por elevar juntos nuestra plegaria para dar 

gracias a Dios porque en medio de todo, todavía podemos estar 

juntos.  
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CARTA XX 

Ser padre es una ciencia y un arte, para el arte es preciso tener 

sensibilidad, intuición, inspiración, nacen con uno pero es 

necesario trabajar en ellas para desarrollarlas; la ciencia no solo 

se aprende en los libros, también se aprende en la vida, caminando 

con los ojos abiertos, despiertos a sacar alguna lección de cada 

uno de los aconteceres diarios. 

Cuanto mas rica en sucesos y problemas sea una vida, mas 

oportunidades tiene, quien la vive, de aprender y de enseñar. 

Hoy me siento particularmente triste y debe ser porque me entere 

que serás nuevamente padre, tu que no has tenido practica, tu que 

solo te estrenaste como hombre, tu que sin querer no pudiste 

disfrutar de esta experiencia. Yo tampoco, la perdimos en el 

tiempo, en la practica nos la arranco la vida  y los puso junto a 

nosotros justo ahora que ya son jóvenes y difíciles, pasó lo que 

debía pasar, ya nada podemos hacer con respecto al pasado. 

Ningún hijo es “fácil” y hay algunos especialmente difíciles; y con 

frecuencia la ignorancia de los padres es el origen de muchos de 

los conflictos y dramas familiares 

Nosotros, padres jóvenes alguna vez, fuimos los mas necesitados 

de ayuda en el momento de estrenar nuestra paternidad y ahora 

también lo somos, fundamentalmente tu que hoy tienes la 

oportunidad de estrenarte como padre maduro, aunque se que 

crees saberlo todo no es así; yo sé que crees que la educación de 

los hijos es el mas importante de los problemas y buscaras el mejor 

colegio cuando en realidad tienes que entregar la mayor y mejor 

calidad de amor; lo que seas capaz de dar en los primeros años de 
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la vida de tus hijos eso será la base del éxito o del fracaso que 

obtendrán cuando sean mayores. 

Lo que mas complica las cosas es que los padres creemos que los 

hijos son una prolongación de nosotros mismos, creemos 

equivocadamente que asistimos a nuestra propia resurrección y en 

lugar de considerar con atención a este nuevo ser, en lugar de 

intentar comprender el misterio de su personalidad única y original 

actuamos siempre empujados por los recuerdos de nuestra propia 

infancia, en otras palabras nos transformamos en educadores por 

tradición, por comparación o por reacción. 

El objetivo de ser padres debería ser el de construir un ser humano 

equilibrado y feliz que se sienta a gusto en su piel, feliz con lo que 

posee en si mismo, ayudémosles a  descubrirlo todo, 

enseñémosles a establecer por su cuenta una escala de valores, 

la virtud no se aprende, se descubre.  

El hogar es el enfrentamiento en primera instancia de dos personas 

reunidas por la casualidad del amor, luego intervienen un número 

demasiado grande de personas, toda la familia, que influyen 

considerablemente directa o indirectamente en la educación de los 

hijos. 

Con todo esto no pretendo sentirme ni que te sientas abrumado 

por una sensación deprimente de culpabilidad o de impotencia, 

sino de convencernos de que nunca es demasiado tarde y que 

siempre pueden atenuarse las consecuencias de una 

equivocación, mejor todavía, prevenirla. 
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La familia es un instinto antes de ser una institución, los niños 

tienen derecho a una familia y la familia tiene inmensos deberes 

para con ellos, el primero de todos hacerlos feliz. 

Nadie escoge a sus padres y los padres mismos descubrimos poco 

a poco a nuestros hijos unas veces maravillados, otras 

decepcionados. 

Desde luego el amor es, bajo todas sus formas lo que debe estar 

en la base de cada familia. 

El secreto de la eficacia en la educación de los hijos por parte de 

los padres está en ponerse de acuerdo y apoyarse mutuamente 

ante los hijos, solo así el amor lograra ser el espacio de formación 

que permita crecer y asegure una vida diferente a los seres que 

tanto amamos. 

Nos unió el amor    separados por la vida 

Nos separó la vida    unidos por el amor 

Solo nací para morirme. 
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CARTA XXI 

Estoy deshabitada, a  veces, muy a pesar mío, tu te conviertes en 

mi amo, te maldigo con todas mis fuerzas, pero al mismo tiempo 

me golpea el remordimiento; me parto en dos, una mitad te odia y 

la otra tiene el alma defraudada de culpa. 

No se por donde empezar a rastrearte, egoísta, no piensas sino 

solo en ti, no te importa que haga malabarismos para que me veas 

a la cara y me la ilumines. 

Porque tu eres mío, aunque no duermas conmigo, eres mío 

aunque jamás te vuelva a ver y mi locura eres tu, porque yo lo 

quiero así. No pudiste ofrecerme nada, no pudiste darte el lujo de 

quererme como yo quería, como yo lo he soñado, seguramente 

llegue tarde. 

Debí haber conocido  muchos como tu, pero sin embargo fuiste tu, 

tu muchacho insolente que hiciste todo para que te tuviera en 

cuenta y te permití que me revisaras la vida, que supieras todo de 

mi y ahora como todo caradura has dado media vuelta y me dejas 

con la palabra en la boca y he decidido que no te puedo amar tanto 

y no puedo hacer nada para olvidarte, yo soy una mujer, no una 

chiquilla como tu has  creído y quiero ser eso, una mujer, solo una 

mujer. 

No voy a jugar a que te dejo, ni que me dejas me estoy muriendo 

y esto tampoco me esta permitido. Hoy quiero escapar de todo, no 

se cómo hacer, hay noches en  las que espero mucho el amanecer, 

agoniza esta relación que me hizo amar la vida y veo como se te 

deforma la cara, se te endurecen los parpados y te vas.  
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A MI HIJO  

El creador te dio un ancho corazón y una especial ternura ante mis 

angustias, te estoy viendo crecer, jugar;  siento que de las flores 

de la humanidad tú eres una flor renovada, quizás porque es recién 

sembrada, contemplo tus pasos y me apresuro a recorrer tus 

caminos para apartarte las zarzas que se encuentren en él.  

Estoy aprendiendo de ti sapientes lecciones y defiendo con 

entereza el santuario del hogar, de tu hogar en donde pusiste la 

luz y la esperanza. 

Me desvelo con preocupación por tu juventud, que ahora se corre 

presurosa a tu encuentro, más algo me anuncia que tu llegaras a 

donde quieras llegar, que conseguirás todo cuanto te propongas,  

llevas dentro de ti el deseo y la fuerza de esta generación. 

Recién empiezas a vivir, y ya llenas mi vida de ilusión, de 

proyectos, de esperanzas y de amor y nos alientas a todos 

nosotros a vivir con entusiasmo y a entregarnos totalmente a cristo 

para agradecer por tu presencia aquí. 

Hijo mío, pequeña y gran criatura, has sabido darme el mensaje 

oportuno y la palabra de luz en el momento que la he necesitado. 

Sufres hijo mío, quizás sin darte cuenta aún, el embate sangriento 

de los extremismos que actualmente atormentan a la especie 

humana, más sé que tienes los brazos abiertos a todos, y que 

serás como hoy eres misionero de la esperanza, el amor y la paz. 

Cuando me anunciaron que vendrías a nosotros, pedí al señor que 

bendiga tus caminos y te acompañe siempre, hoy que te abres 

finalmente a la vida pido al señor, al mar, a la azul cordillera,  al 
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trópico donde naciste, al cielo, a las estrellas y a todo el universo 

te sigan bendiciendo como hasta hoy. 

Recuerda niño mío que nosotros siempre te acogeremos  con 

amor, escucharemos con fe tus sueños y seguiremos con ilusión 

tus iniciativas. 

Tu paso por nuestras vidas y por la mía en especial será como 

nuestra pascua, paso de salvación como el de cristo, a quien estoy 

segura imitaras sobre la tierra.  

Recibe hijo mío este homenaje, el homenaje de tu madre, de tu 

padre, tus abuelos y de todos los padres a quienes les sacude el 

corazón las cosas sencillas de sus hijos, de sus hijos pequeños y 

grandes. 

Recuerda hijo mío que ahora eres hijo y más tarde también serás 

padre y te estremecerán y enternecerán como hoy a mí el corazón 

y el alma por tus cosas sencillas y castas de hijo pequeño. 

Abrigo hijo mío la esperanza de algún día volver hacia ti a través 

de estas letras y a toda luz proyectarme en tu presencia.  

Sé que día a día se irán sembrando en ti nuevas inquietudes, 

nuevos amores y llegaras un día a desplazarme de tu corazón, 

tendrás también nuevas aspiraciones, nuevas metas y querrás 

llegar más a prisa que otros al final  y si la suerte lo quiere así 

ocurrirá y yo orare porque así sea, pero la realidad, poco a poco, 

te darás cuenta es otra, los problemas que hoy tengas por muy 

grandes que te parezcan siempre y de acuerdo a tu edad te irán 

pareciendo pequeños e insignificantes. 

 

Ahora, casi siempre recuestas tu cabecita azabache sobre mi 

falda, sobre mi cara y tus brazos pequeños y delgados tratan de 

cubrirme toda a besos y abrazos, sé que muchas de tus 
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aspiraciones se realizaran y otras no podrán ser alcanzadas, solo 

te pido que perseveres y lograras lo que te propongas; ahora 

buscas mi regazo, en tu juventud quizás también lo hagas, y más 

tarde quien sabe, yo comprendo hijo mío que ahora soy 

indispensable para ti, más tarde lo indispensable debes ser 

únicamente tu para que aprendas a luchar, a levantarte cuando te 

toque caer, pero recuerda también que tu madre caerá contigo, 

reirá, sufrirá, triunfara y vivirá todas y cada una de las etapas de tu 

vida.  

Sin pretender aturdirte hijo mío, recuerda también que tu madre 

siempre estará aquí, esperando por ti, esperando poder tenerte 

(aunque tengas 60 años) en el regazo de mis brazos, esperando 

darte el consejo oportuno (lo tomes o lo dejes), la caricia sin tregua, 

la ternura que como hijo siempre me inspirarás, la admiración y 

orgullo, el amor que te mereces y por el cual es poco dar la vida y 

si algún día la perfidia osada de un bastardo pretendiera 

encadenarte, romper tus leyes, abrogar tus fueros, oprimirte, 

humillarte y poner una barrera al progreso y ventura en tu camino, 

yo hijo mío, más que cien años sobre mi pesasen me alzaré para 

vengar tu afrenta y pediré a cualquier malvado estrecha cuenta de 

tus desdichas.    

Una cosa más hijo mío, tu frente yérguela con orgullo aun cuando 

estés abatido y doliente y observaras la rabia y frenesí de los 

intrépidos que siempre trataran de alzarse sobre ti y se 

despedazaran en rabia y frenesí que es siempre el camino de los 

“verdugos”. 

Lo dije ya pero es preciso insistir las jornadas y caminos de la vida 

son al entender  general una forma de aprender, de realizar y de 
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enseñar a quienes no lleguen posiblemente a entender los millares 

de sistemas establecidos en los largos caminos de la vida. Se pues 

entonces un verdadero aprendiz y serás luego un auténtico 

maestro, estas lecciones un poco mías y otro poco de todos, están 

aparte de cualquier tendencia, lejos de cualquier influencia porque 

son lecciones de la verdad, de lo que realmente es la vida y el 

amor, sé que no soy perfecta pero estas lecciones hijo mío te las 

da un adulto, una mujer que no acabará jamás de ilustrarse, de 

aprender lo que es la vida que no obstante vivirla no la comprende 

en su totalidad, pues nadie, hijo mío, sobre la tierra posee el 

monopolio de la verdad. -1983-  

El hombre y la mujer tienen la capacidad de donarse para siempre; 

sin que el verdadero concepto de la libertad impida una donación 

voluntaria y perenne.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



160 
 

MI QUERIDO AMIGO. 

Ningún don es dado al hombre gratuitamente y los carismas se 

pagan en moneda de dolor, y es tal mi simplicidad humana que 

nunca exhibo cartel ni levanto escenario para administrar mi 

talento, vivo hundida en una furnia perenne. Ha logrado  calar a 

tanta profundidad el abismo de mi vida que solo aflora en algún 

poema hecho al descuido, como en un respiro de oxigenación 

espiritual y tratando de ser auténtica, porque como dice Ortega y 

Gasset la autenticidad consiste en que el hombre viva su propia 

vocación, se viva a si  mismo, coincida con su verdadero si mismo 

y el vivir su propia vida en forma deliberada y consciente  es 

atributo y también suplicio exclusivo del ser humano. 

Gracias a ti querido amigo por exaltarme a este sitial sin otro 

merecimiento en ti que el haber gozado del privilegio de encontrar 

tu amistad, pero mi turbación es mayor cuando en mirada 

retrospectiva me encuentro hombreándome con la inmortalidad   

marmórea y  sabiendo ciertamente que a la vuelta de unos años 

estaré más segura de que tu dilección me ha encumbrado hasta 

colocarme a tu altura y ha puesto sobre mi vida la más preciosa 

condecoración a la que yo podía haber aspirado, Tu amistad y 

confianza en mí.  

En este momento amigo mío, mi alma gime nostálgica a través de 

todas las negaciones reiteradas, gime también porque ve con 

claridad el cadáver de mi ilusión que es la imagen que evoca el 

escenario  de mi felicidad perdida y veo a mi ilusión acompañada 

por el paso lento de un funeral de recuerdos y así, te trato de 

explicar que por vivir me he desvivido y para morir me voy 

sosegando sabiendo que en toda mi soledad estuvo Dios conmigo.  
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Espero que todo esto te sirva de algo pues tu, amigo mío, me has 

pedido ayuda, una ayuda que no puedo negar sabiendo que yo 

también la necesito, por eso te digo para corroborar lo antes dicho, 

junto al amor la muerte siempre acecha, quien siente la ternura del 

amor goza la pavura de su eterno perecimiento, como que el amor 

fuera una abreviada muerte o una vida en muerte, como que en el 

nacimiento del amor cada célula ante la evidencia de su finitud 

luchara con desesperación por sobrevivir y con tal propósito 

tendiera la mano, por eso en el amor hay que vivir la vida antes 

que llegue el arrabal  de senectud y mucho antes de que el tiempo 

o la muerte convierta el amor en recuerdo, en tierra, en humo, en 

polvo, en sombra, en nada. 

Es hermoso saber que un hombre se siente inseguro a causa del 

amor, por eso me atrevo a decirte algo más, a darte un consejo, 

algo que yo siempre me digo a mi misma: busca  a la persona que 

te haga ver tus errores sin llegar por ello a sentirse superior a ti, 

busca a la persona que se entregue a ti total y decididamente, que 

te de amor, ternura y comprensión y comparta todos tus momentos 

sin que ello llegue a limitar su personalidad, cuando hayas 

encontrado a esa persona y tu practiques lo que proclamas, 

entonces, solo entonces querido amigo podrás decir que has 

alcanzado la felicidad; pero recuerda que ser feliz no es estar todo 

el día riéndose sino encontrar la paz y la tranquilidad o apreciar la 

belleza de una flor en la penumbra de un atardecer de invierno. 
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VIDA, PASION Y MUERTE DE UNA MUJER 

Si ella hubiera nacido unos 20 años mas tarde, las cosas no 

habrían sucedido del mismo modo, tenia aproximadamente 30 

años, de baja estatura, de piel extremadamente blanca que casi 

podía verse como estaba ubicado cada órgano de su cuerpo, su 

rostro aunque no era hermoso poseía en conjunto una belleza 

singular; de ojos pequeños pero  enormemente expresivos, casi 

puedo asegurar que decía mas con ellos y con cada uno de sus 

graciosos gestos que con lo que expresaba. 

Amaba la belleza, la naturaleza, poseía una gran capacidad de 

amar, a tal grado que estaba enamorada del amor. 

No le gustaban las injusticias y no permitía que se ofendiera ni 

siquiera a una cosa indigna, bondadosa, capaz de escuchar y 

solucionar los problemas de los demás, poseía cierta 

intelectualidad que generalmente era envidiada por todas las 

mujeres y admirada por un gran cantidad de los hombres que la 

trataban. 

No, no era perfecta, pero todas sus imperfecciones lograban 

impactarte tanto que te sentías unas veces igual a ella, otras con 

la firme convicción de transformarla y generalmente la aceptabas 

así, sin más ni más. 

Exageradamente ordenada, llegabas a considerarla temática, 

tenía cierta concepción del orden  y del respeto que te sentías 

capaz de emularla. 

Era audaz, astuta, inteligente y lo probo más de una vez cuando 

sus brillantes actitudes nos salvaron de situaciones incomodas, 
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pero a pesar de todo poseía una ingenuidad que te absorbía los 

sentidos. 

Por su bondad fue violada en sus ideas y en sus sentimientos que 

los entregaba con una sinceridad y amplitud a veces exagerada y 

por ello muchas veces fue criticada. 

Se la podía encontrar fácilmente por su contagiosa sonrisa, pero 

para mí toda su belleza se manifestaba cuando por alguna 

circunstancia sus ojos expresaban las mil penitencias que siempre 

supo guardar de extraños y amigos, solo habiéndola conocido 

como yo la llegue a conocer  se podía saber lo mucho que sufría 

y, sin embargo, jamás compartía más de un pequeño momento y 

a exigencias nuestra su tristeza; se enjugaba sus lágrimas y nos 

brindaba el brillo triste de sus hermosos ojos, la sonrisa cristalina 

de su diminuta boca que en determinados gestos nos hacía verla 

como a una niña. 

Su tenacidad no tenía límites y aunque siempre decía es lo último 

que hago cuando algo no resultaba, al día siguiente había 

encontrado una nueva manera  de lograr lo que quería y nos la 

infundía de tal manera que terminábamos apoyándola, una veces 

porque si y otras porque no permitía que nada se interponga y 

utilizaba todo, lo licito o ilícito, de buenas o malas maneras, pero 

había que hacer algo. 

Su principal defecto fue siempre su impetuosidad y su vocabulario, 

siempre decía “que chucha” cuando le contábamos de alguna 

crítica o de algo que creíamos estaba mal y nos hacía sonreír  y la 

seguíamos.  
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Su madurez la alcanzo muy niña, a los 19 tenía ya un hijo y mucho 

sufrimiento, publico fue, ni siquiera yo deseo recordar aquel drama. 

Su cuestionada vida alcanzo algo que ella  no dudo en llamar 

realización, pero poco a poco se fue quedando vacía, casi sin 

nada, solo dos niños sus hijos alegraban su vida, nada tenía a más 

de su ferviente deseo por alcanzar la felicidad. 

El inmenso laberinto llamado vida perdió para ella casi toda 

importancia, solo vivía para ver a sus hijos realizados y como 

alguna vez dijo, en uno de sus momentos de infinita desolación que 

la embargaban, el día que me muera pongan en mi epitafio 

“Aunque mucho le fue negado vivió” y así fue, vivió y aprendió 

mucho de la vida, enseño y aunque jamás realizo su sueño, vivir 

en paz y con felicidad, hoy que yace en un triste cementerio, sin el 

epitafio que siempre ansió, yo la recuerdo y pienso que no lo logró 

porque entregó su vida a cumplir los sueños de los demás, no tuvo 

tiempo de atender su vida, el único testimonio de su existencia son 

dos jóvenes alegres, fuertes y extraordinariamente auténticos, la 

lucha de quien fuera su madre se los ha permitido.   

Si ella hubiese nacido 20 años más tarde, su autenticidad no se 

hubiera desvanecido y nuestro pequeño mundo aún estaría lleno 

de toda su presencia. 

Adiós a ella, adiós a todas y cada una de las ellas que habitan en 

todos los seres de este triste, apagado y viejo planeta. Hoy ha 

muerto ella, pero ha nacido una nueva mujer.  
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 PROGRESO…..BAH!!! 

Vivíamos  a la orilla izquierda del río en un pequeño y olvidado 

pueblo de nuestra inmensa geografía, era un pueblo tranquilo 

donde todos nos conocíamos, ir a la plaza, al parque, al 

cementerio, a la iglesia y al único cine que existía, era saludarnos 

unos a otros con cordial afecto, conocíamos casi tan bien, que 

incluso cuando recordábamos el origen de una u otra familia, 

resultaba que de alguna manera estábamos emparentados; lo mas 

importante para los que en aquellos tiempos recién empezábamos 

a construir la vida, nuestra vida, era escuchar a los mas ancianos 

y observar su curiosidad cuando alguno de nosotros nos 

acercábamos y preguntaban y tu como te llamas? Tu eres hijo de 

fulana de tal, conozco a tu papa desde que era un niño y ahora te 

conozco a ti... Donde viven ahora? Con razón que ya estoy vieja. 

O en la casa de menganito, donde actualmente esta la panadería, 

allí vivía tu abuelo que fue mi amigo y así un sin fin de preguntas 

que terminaban aburriéndonos.  

Así transcurría la vida, como era tan pequeño el pueblo ni siquiera 

todas sus calles estaban pavimentadas y a nosotros los mas 

jóvenes las distracciones que teníamos eran las de ir al cine los 

domingos o pasear en bicicleta; para aprender a montarla se nos 

llevaba a una gran piladora en el malecón, que tenia además de su 

gran tendal donde muchos, por no decir todos nos dimos nuestros 

primeros suelazos, unos grandes puntales que ocultaban las 

caricias y primeros besos de quienes hoy en su totalidad forman 

respetables hogares que han incrementado el numero de familias 

y por supuesto de habitantes.  
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Existía también un lugar muy querido por jóvenes y adultos, donde 

todo se sabia, donde se acudía primero al salir de casa, para estar 

al día, era una fuente de soda situada en una esquina de la calle 

principal, allí los helados, los refrescos, jóvenes parados o 

sentados, distraídos viendo pasar a la muchacha de sus sueños y 

las chiquillas entrando coquetas a servirse un helado. 

Existían varios grupos de jóvenes que se denominaban de distintas 

maneras, pero que tenían aquello que ahora, con todo el adelanto 

que hay en el mundo, no tiene nuestros jóvenes, allá en aquellos 

años se veía en las esquinas y aceras sentados o parados a grupos 

de jóvenes planificando la creación de un club, la elaboración de la 

cometa mas grande o un simple paseo en bicicleta y en él 

participaban hombres y mujeres. Hoy ya no podemos permitirnos 

ese lujo en nuestro pueblo, desgraciadamente permanece 

olvidado, existen grupos de jóvenes que se paran igual en una u 

otra esquina pero que planifican en cambio donde irse a fumar 

droga, como formar la mas grande pandilla del lugar y cosas así, 

duras, dolorosas, tristes; quienes tuvimos y tenemos aquí nuestros 

sueños, nuestros anhelos; recordamos el pasado, lo añoramos; 

queremos convertirlo no en lo que era antes, que se podía andar a 

cualquier hora del día y de la noche sin que nos pase nada, pero 

si en algo mejor, queremos que algún día nos cuenten de cómo se 

formo tal o cual familia, que estudien, que se preparen, que nos 

den la dicha de poder decir que aquí tenemos un semillero de 

hombres y mujeres capaces de dirigir y encauzar a nuestro pueblo 

y a nuestra patria. 
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Queremos progreso, pero el que nos brinda satisfacciones 

materiales sin perder la frescura de los años mozos, sin envolver a 

nuestra juventud en el vicio, la corrupción y la maldad. 

Queremos ayudar a rescatar a nuestra juventud, ayudemos, 

demos una mano, despoliticémonos un poco, recordemos aquello 

que nos dejo grandes y hermosos recuerdos y forjemos nuevos, 

mejores y más grandes propósitos a nuestros jóvenes.  

Si al ud leer el presente relato se siente joven nuevamente 

recuerde que nuestra pequeña ciudad sigue situada en la margen 

izquierda de nuestro río y que hoy mas que ayer necesita de que 

todos aportemos a mejorarla inculcándoles a nuestros hijos amor 

por este pedazo de tierra y contemos nuestros recuerdos pueden 

servir de aliento o de ejemplo a nuestros jóvenes. 
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HISTORIA TRISTE DE UN AMOR. 

Trato de rechazar los recuerdos, mas mi mente se lanza con 

ímpetu irrefrenable hacia la senda de los viejos motivos de queja y 

los rencores. 

Desde luego, quiero que sepas que no me importa lo que haces o 

dejes de hacer con tu vida; Gracias a Dios ya no estoy en ella… 

¡Pero no tienes derecho a volver de los recuerdos!! 

Claro que tú no tienes la culpa, yo lo soy, yo que aún ahora me 

dejo llevar por mi esporádica amargura, por el recuerdo constante 

de cuando vivíamos juntos, por la herida abierta y  dolorosa que 

convertía cada día de mi vida en un tormento. 

Cuando hablo con los chicos y los observo detenidamente me doy 

cuenta de que ya han aprendido todos los procesos de tactos y 

evasivas tan necesarios en sus contactos por separado contigo y 

conmigo 

Atisbo sin embargo una personalidad desarrollada en mi hijo que 

me desconcierta, la mayoría de las veces, porque aún no me 

acostumbro a la idea de que ha dejado de ser un niño. 

Llegaba de mi trabajo tarde y tenia que volver a salir a una reunión 

política, eso era casi una rutina, perjudicial para la armonía del 

hogar pero en ese entonces no lo comprendía.   

Terminaba de bañarme, y vestirme cuando oí  los pasos de 

alguien, ¿eres tu hijo? Si mama. Me queda tiempo para charlar 

unos minutos antes de salir, tengo que asistir a una reunión de mi 

trabajo. 
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Mi hijo mayor es un adolescente delgado, moreno, un  poco alto 

para su edad. 

Cuando lo vi entrar observé que la ropa le quedaba demasiado 

corta, ¡cielos querido!, esta ropa ya te queda chica, necesitas ropa. 

El enrojeció mientras se acercaba y me besaba  en la mejilla con 

cierta torpeza. Todavía sirve mama. ¡Oh bien! Tratando de que mi 

voz sonara indiferente ¿fuiste a ver a tu padre? Si ¿Qué te dijo, 

conversaste con él? Si mama, ¿Pero que te dijo? Nada en 

particular. Hablamos simplemente. 

Nuevamente se manifestaban sus procesos de tacto y evasivas. 

Hubo un pequeño silencio y Después pregunte con acento 

deliberadamente casual: ¿Y que tal es la enamorada de tu papá? 

No sé ¿no la conoces? Si ¿entonces? Entonces qué. No pasa nada 

cuéntame. Es que yo no sé, el salio con una amiga y nosotros y 

nada más, ellos conversaban pero yo no oía. 

Para ser justa debo decir que él siempre ejercía una gran atracción 

sobre el bello sexo. 

Estará tu papa en la casa? No se,  tal vez, el estaba paseando en 

carro. Bueno mas tarde lo llamo, mi hijo me interrumpió con 

brusquedad – No iras a decirle que necesito ropa ¿verdad? Pues 

si eso es lo que haré. 

Había olvidado lo  del traje, era simplemente el deseo incontrolable 

de escucharlo, de sentirlo junto  a mi  aunque sea a través del hilo 

del teléfono y en verdad me brindaba una excelente excusa para 

hablar con él.  
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No mama, por favor, yo le digo a mi ñaña, mi papi no tiene ahora, 

lo oí que hablaba con mi abuelita de que le hacia falta el dinero, no 

necesito mas ropa, puedo esperar uno o dos meses… 

Pero mijo -me le acerqué y lo abracé- mírame…no seas tonto…tu 

sabes bien que tu padre quiere hacerlo y yo deseo que lo haga, es 

bueno que mantenga su sentido de responsabilidad hacia sus hijos 

¿entiendes? Además, si tiene para gastar con mujeres, entonces 

tendrá para gastar en ustedes, o si no que le pida a la mama, pero 

ustedes deben ser lo primero ¿si o no?  Si murmuro mi hijo  y volvió 

a utilizar sus procesos de tacto y evasivas. Lo bese –que alto estás, 

pronto tendré que ponerme de puntillas para besarte, y ahora me 

tengo que ir, estudia y pórtate bien.   

Lo llamé y contesto con un tono grosero, me dijo que estaba 

ocupado y colgó. 

Así fue por algún tiempo y un día sin que el se diera cuenta y 

pudiera evitarlo estuve junto a el, lo abrace y lo bese en la boca, 

sentí el calor suave de su cuerpo y el tenue roce  de sus labios 

despertó todos mis sentimientos contenidos hasta entonces y 

pensé, por mucho tiempo que haya estado separada una mujer del 

hombre con quien compartió años de su vida, nunca pierde esa 

sensación de intimidad que le proporciona su cercanía. 

Luego hablé, le dije de la ropa, me dijo que estaba algo apretado. 

En ese instante vino a mi memoria aquellas ocasiones durante los 

primeros meses de nuestra separación, en que por varias veces 

hubieron maravillosas y apasionadas reconciliaciones yo decía te 

amo y el respondía te amo, tanto, tanto, tonta boba… y las mismas 

amargas e interminables discusiones que nos dejaban 
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incapacitados para vivir de cualquier otra manera que no fuera 

separados. 

La ya familiar e impotente cólera la dominé al reconocer que no era 

yo quien estaba junto a él, al reconocer mi propia debilidad que me 

hacía seguir amando y necesitando a un hombre por quien sentía 

un inmenso amor y una terrible impotencia para demostrárselo. 

Después llegaba a mi casa agotada, sin haber hecho nada en 

realidad, porque desgraciadamente ahora lo comprendo a 

cabalidad, todo era solamente utopías, hablar de sacar adelante 

ideales que solo era palabras y tiempo desperdiciado, porque nada 

me dejaron tantas horas de sacrificio de los míos y mías propias, 

tan solo esta inmensa soledad y vacío. 

Recogía las cosas que creía no estaban en su sitio, buscaba las 

camas de mis hijos, los besaba, lloraba y agradecía a la persona 

que me los cuidaba, a veces encontraba a mi hijo mayor 

estudiando o leyendo, era un alumno brillante y pensaba llegara a 

ser un excelente profesional. 

Hacia calor en ni dormitorio, prendía el ventilador, la radio y 

pensaba en lo que había pasado en la reunión, en que ningún 

hombre me interesaba, en que no era libre, como tampoco él (lo 

intuía) se veía libre de mi y era bueno que así ocurriese, ello creaba 

seguridad para los niños y mantenía un vinculo de unidad en la 

familia, aún cuando no vivíamos juntos como otros matrimonios y 

sus hijos. 

¿Y no podríamos? Comenzaba a preguntarme, mas nunca llego el 

pensamiento a su conclusión lógica. Cualquier tentación 

experimentada al encontrarme cerca de el  se evaporaba cuando 
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me veía como en ese momento en paz en mi propio reino, sin nadie 

que me recrimine, ni me rechace porque se imaginaba yo no se 

que cosas, viendo a mis hijos felices y seguros (pensaba yo) y no 

convertidos en neuróticos como consecuencia de las continuas 

peleas entre nosotros. 

¿Entonces? Respondía a mi propia pregunta con un bostezo y 

buscaba papel y lápiz y escribía, así como ahora, supongo yo que 

eso es lo mas sensato, escribir, porque al hablar se me confunden 

y disipan las palabras.   

Un día el llego, me dijo que quería que hablemos, peleamos, nos 

insultamos, lloramos y se me ocurre que en ese, momento pensó 

que el al igual que yo se sentía aun mas nervioso, completamente 

incapacitado para ir al grano y decir lo que tenia que decirme. De 

pronto me dijo quiero que nos divorciemos. No supe de donde 

emanó el silencio pesado, terrible, insidioso, invadía el aire, me 

tapaba los oídos, y me cubría la boca como una mordaza, pasado 

ese primer momento traje mi voz perdida de alguna parte y no supe 

como llore, grite, suplique, implore, ¡NO! Y me apreté los puños. 

El amor, mi amor, pensé;  en ese momento habría podido reír a 

carcajadas o llorar a gritos como lo hacia.  

El y yo estuvimos enamorados, decíamos amarnos inmensamente, 

entonces ¿cómo podía ser? No, no, imposible. ¡Imposible! Pero ¿lo 

era? 

Un temblor hizo presa de mi cuerpo y prorrumpí  en sollozos 

ruidosos, ásperos, furiosos que me sacudían entera y no podía 

contener. No debo llorar en esta forma  -me dije- pero los sollozos 

continuaron destrozándome la garganta, el llanto involuntario por 
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el éxtasis perdido, por un matrimonio fracasado, por este final 

absurdo y desolado 

Mis hijos me vieron llorar,  por favor mama, no llores…. No, si no 

lloro…. ¿mi papa y tu se van a divorciar? Me estremecí de disgusto, 

él esencia de egoísmo, lleno como siempre de si mismo, haciendo 

confidentes a una criaturas, ¿Qué piensan ustedes de todo esto? 

El mayor de mis hijos me dijo yo no los puedo juzgar , ustedes 

sabrán si esta bien, es una decisión de ustedes, lo que yo piense 

no es importante – Pero lo era y lo será siempre- pero no los 

consultamos, simplemente les hicimos conocer nuestra decisión.  

Entonces los dos creímos que lo mejor era ser libres, a pesar del 

amor que pregonábamos, queríamos ser libres, pensábamos que 

la libertad era yo no se que cosa, ahora se que la libertad es 

apreciada si se la disfruta con el ser que se ama con mutuo 

respeto. 

Mas tarde, nos divorciamos y pasaron mil cosas el me proponía 

casarse nuevamente conmigo, yo le decía que tenia condiciones, 

yo le pedía que volviéramos a ser una familia, el me decía que 

ponía condiciones y además que existía otra persona que según él 

había hecho renacer aquello que una vez sintió conmigo.   

Un ir y venir de hechos y cosas, agresiones, escándalos, peleas, 

ofensas, golpes, etc. y yo frágil a pesar de mi dureza conocí a 

alguien y ante mi impotencia para demostrarle a él la verdad, opte 

por creer que lo mejor  era sacarlo para siempre de mi vida y me 

comprometí con otro hombre y hoy vivo con él y pese a todo me 

ha dado cierta seguridad y respaldo, ahora nadie se atreve a 

agredirme, ni a faltarme, sin embargo un día mi pequeña hija me 



174 
 

dijo – mami hoy converse con mi papi y el lloro y me dijo que se 

sentía solo, que si yo quería vivir con él en el departamento- yo 

lloré me sentí culpable por su sufrimiento y me decía yo se lo que 

es sentirse así, lo que es desear volver a sentirse dueño o 

poseedor de una verdadera familia que este siempre a nuestro 

lado….las palabras se me perdieron en ese instante en un silencio 

de angustia y pregunté ¿tu quisieras…a ti te agradaría que 

volviésemos a vivir juntos con tu papa? Y ella pequeña linda 

contesto llena de felicidad ¡SI! El mayor que se encontraba junto a 

nosotras dijo poniéndose se pie,  pasándose la mano por los 

cabellos revueltos y tapándose la boca como reprimiendo un grito 

–si, murmuro entre dientes- de todas maneras, supongo que ya es 

demasiado tarde. 

Mi corazón se contrajo al ver la mezcla de expresiones reflejadas 

en sus pequeños rostros, espejos de la lucha que se desarrollaba 

en su interior para comprender los sentimientos de todos, los míos, 

los de su padre y especialmente los suyos propios. Los mandé 

bañarse queriendo salir de ese momento, me dirigí al balcón y mire 

al cielo sin ver hacia la noche. 

Vería con claridad un cuadro del pasado: la debilidad y capricho 

mío y la intolerancia de él para pedir, sugerir u obligar obrando 

sobre ambos y llevándonos insensiblemente hacia  una crisis, los 

dos caracteres opuestos, uno incapacitado para aceptar sus 

errores y el otro insensible a esos errores, unidos ambos por el 

accidente de un amor apasionado. 

Yo fui siempre la mas fuerte –me dije en una dolorosa auto 

acusación- debí haber soportado mas, comprendido mas, siempre 
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lo enfrenté, nunca fui tolerante y termine por socavar su dignidad. 

Quise convertirlo en una replica de mi misma y viceversa. 

¿Qué habían dicho ellos?  “se siente solo” y también “supongo que 

a es demasiado tarde” fui hacia el teléfono con súbita y temblorosa 

urgencia y apenas había sonado el timbre dos veces en el otro 

extremo cuando la voz de él me llegó al oído y no dije nada, colgué, 

que  podía decir si ya lo había dicho todo y el siempre me decía 

que ya todo era imposible y realmente es así, yo vivo con otra 

persona, y él , mi ex esposo no tiene la culpa de que yo lo siga 

amando, que pese a lo que creyó de mi, sea una mujer de un solo 

amor.   

Le pedí muchas veces que volviera conmigo por nuestros hijos, 

pero esa no era toda la verdad, debí pedir que volviera por mi….por 

mi tanto como por ellos. 

Volví hacia adentro y encontré a mis hijos pálidos de cansancio y 

también de preocupación por sus padres, me acerque a ellos y los 

abrace, lloramos, lloramos juntos, pero eso nada remediaba. 

Se que la niña esta loca por su padre, lo quiere mas que al 

hermano y a mi juntos, el varón, yo creo que soy su preferida, pero 

ama igual a su padre y se que pese a ser muy reservado quisiera 

contar con él y poder convertirlo en su amigo, quererlo sin 

restricciones y cuidarlo. 

Mi hijo me dijo mientras llorábamos, te prometo que este año 

obtendré buenas notas en el colegio y ojala me saque un premio y 

cuando me lo entreguen me sentiré contento de saber que papa y 

tu estarán entre el publico, ojala pudieran estar juntos. 
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Yo se que eso no podrá ser, pero le doy gracias a Dios porque a 

pesar de que todo esto ha sido, es y será   siempre doloroso para 

mi, en algún rincón del universo al almas que nunca se separan 

cuando se aman de verdad, siempre nos volveremos a juntar. 

A ti quiero decirte una vez mas que te he amado con todos tus 

defectos ojala tu me hubieras amado igual. Aunque no podamos 

estar juntos nunca estaremos separados. 
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CARTA PIDIENDO PERDON 

Me has perdido la fe y quizás con justicia; pero también sabes que 

ahora mis sentimientos son más maduros, incapaces de mentirte, 

atiende a mi llamado, a este grito de mi alma angustiada que te 

invoca como mi  supremo libertador, no me hagas buscar más en 

la soledad un olvido que no siento, no hagas que mi desgraciada 

suerte, que mi abandono me haga sentir más desprecio por la vida. 

Ábreme las puertas de tu corazón y deja que él me descargue del 

sufrimiento que me tortura; no me niegues un poco de miel que 

dulcifique mis amargas horas de mis tristes recuerdos. 

La vida me puso frente a una dura prueba, se ama más cuando se 

aprendió a amar y nada enseña tanto a querer como el sufrimiento 

y, acaso el renunciamiento del yo. Es posible que te cueste creerlo, 

que te lleve tiempo ver la verdad que tan clara aparece a mis ojos, 

semanas, meses, años quizás. Pero algún día la veras. 

No corresponde a un día que ya ha pasado, sino a uno que aún 

está por llegar; aquel en que desvanecidas todas las sombras, 

restablecida la íntima comunión entre los dos, comencemos a 

hablar de lo acaecido en todo este tiempo oscuro de nuestras 

vidas, a sincerarnos nuevamente, a abrirnos el corazón. 

Espero que no signifique exigirte demasiado. Ojala que no, porque 

esa es justamente la esperanza que me sostendrá, la ilusión sobre 

la que he basado  mi vida futura a tu lado. Piénsalo bien  y 

hablemos. Recuerda que lo que en verdad tiene valor es difícil de 

explicar. Desde luego no quiero significar que en lo sucesivo será 

cómo si nada hubiese cambiado. Todo cambia siempre. A uno 

pueden decirle lo que quieran sobre las mareas pero parte de la 
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playa se mezcla con cada ola que la baña, los detalles se 

transforman y nunca el presente es igual al pasado. 
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CARTA A UN PADRE QUE ESTA LEJOS  

Querido papa. Nosotros tus hijos nos hemos permitido escribirte 

esta carta porque al cabo de estos años, es según creemos la 

única forma de comunicarnos contigo, aunque tú no lo creas eres 

una persona poco accesible, al menos con nosotros, tal vez para 

otros no sea así, pero necesitamos más de ti, no nos castigues a 

nosotros por castigar a mama o por castigarte a ti mismo. Al 

contrario de ti, mama es más amiga de nosotros, comparte y juega 

con sus hijos, en su vida somos prioritarios. 

Lo que pasó entre ustedes dos, equivocados o no ya pasó, si 

estuvo mal, bastante los hemos visto sufrir y mas que nada a 

nuestra made, es malo vivir con rencores, sean amigos, tantos 

años que compartieron bien merecen que se traten con cariño, 

ambos se ofrendaron los mejores años de su vida y creemos que 

nosotros somos suficiente razón para ser amigos, para que esa 

relación de intimidad que nosotros representamos se mantenga 

hasta el día en que nosotros desaparezcamos. Perdona si decimos 

todo esto pero en tu lugar de trabajo tienes un letrero que dice: 

Los mejore maestros                               Los Hijos 

La mayor sencillez                                  La verdad 

Entonces que eso no solamente este escrito sino que sea una 

proyección de ti 

En lo referente a nuestro hogar, pese a que nosotros creemos que 

no hay nada que perdonar pues los dos fallaron, los dos fueron 

egoístas, los dos se equivocaron, recuerda nuevamente el cartel 

que dice: 
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El regalo más hermoso                             El perdón. 

Papa es muy fácil ser hombre y mujer pro es muy difícil ser padres 

de verdad y ser hijos, por favor permítannos ser hijos, pero hijos 

de verdaderos padres; no tenemos nada porque todo lo tenemos a 

medias, un poco de ti otro poco de ella, pero no tenemos nada 

completo, si eso ya es irremediable, entonces por lo menos 

enséñennos a ser amigos. 

Papa la consideración es la medida mas apropiada de un hombre, 

por favor considera que estamos inmersos en tu vida, no queremos 

estorbarte, no lo haríamos jamás pero nosotros no lo escogimos, 

simplemente estamos aquí. 

Ya basta de querer que nosotros tengamos nuestro corazón entre 

dos banderas; escucha bien, pese a todo somos una sola familia 

(tu, ella y nosotros) 

Te amamos papa de la misma forma que amamos a nuestra 

madre, no dividas nuestro corazón permite  que te lo entreguemos 

entero tanto a ti como a ella, y tu y mama también entréguenlo 

entero, ustedes fueron egoístas una vez, ahora lo somos nosotros 

queremos lo que nos merecemos todo el amor de nuestros padres 

pues solo los tendremos una sola vez  en la vida. 

Mientras estés vivo papá, déjanos decirte todo lo que sentimos, 

déjanos quererte todo lo que podemos, Tus hijos 6/Mz/1992  p. d  
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MIRA AL CIELO Y SONRIE. 

Buscándote mis ojos pálidos palpitan en tu red,  en la noche mi 

alma sobrecogida se pregunta desesperadamente por ti. 
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PROMESA 

Me alejare de todo, me llenare de costumbres tuyas, en mi interior 

de guitarra hay un aire viejo, seco y sonoro, permaneciendo 

inmóvil, fiel como el humo, cuando me busques a tu lado y no me 

veas es porque estoy encerrada en tu alma, seré como un ángel 

invariable viviendo para cuidarte amado. 
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LAMENTO. 

Lo que mi corazón pálido no puede abarcar, en mis lágrimas quiero 

que vayan poco a poco saliendo mis penas. Todos mis esfuerzos 

por  lograr tu amor, tu ternura y sin embargo acciones negras 

descubiertas de repente como hielos, el espacio infinito que hay 

entre la noche y el tiempo. Yo te di mi amor, sin que lo solicitaras y 

tu lo llenaste, ahora esta oscuro, lleno de pesadas gotas. No estas 

y siento la ausencia del día muerto de golpe. 

Tu guardas la luz de mi ser roto que has abandonado, pero dentro 

de mi siento arder tu regazo y transitar tus besos, haciendo que 

aun nazcan rosas en mis sueños, vago de un punto a otro, absorbo 

ilusiones. 

Converso con el vacío, ellos a menudo, con voz fatal y fría cantan 

y hacen huir los maleficios. Hay un país extenso en el cielo y hacia 

allá quiero dirigirme pero no puedo caminar pisando esta tierra de 

sepulcros un tanto frescos, paso entre documentos, vestida como 

un ser original y abatida. 

Amo la miel gastada del respeto, me destruyo al ver una rosa 

marchita y aun mas al aguardar al tiempo sin medida, un sabor 

amargo siento en el alma y eso me deprime. Yo te necesito a ti 

relámpago de fulgor persistente para que mis herencias sean 

reales. 

Soy una desventurada tengo un desgarrador olor frío, con mis 

fuerzas sin fuerzas, sin cascabeles, soy un naufragio en el vacío, 

con un alrededor de llanto. Por qué te has ido de tantos sitios de 

esta casa, tu sombra, tu presencia que ocupo todo lo que yo 

defendía del mundo.  
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Yo lloro en medio de todo esto, entre lo confuso y sueño verte 

frente a mi rodeado de luz y claveles. La luz de mi casa salía de 

tus parpados, estoy sola detrás de la ausencia, entre materias 

desvencijadas, la lluvia cae sobre mi, me siento rechazada al caer, 

es el color que solo quiere reemplazar, cubrir, tragar, vencer, hacer 

distancias.    

Me rodea una misma cosa, un solo movimiento; el peso del 

mineral, la luz de la piel se pegan a sonido de la palabra noche; la 

tinta del trigo, de marfil, del llanto, las cosas de cuero, madera, de 

lana, envejecidas, desteñidas, uniformes, se unen  en torno a mi 

como paredes.  

Detrás de ti sentí cerrarse los días del tiempo, y luego, al golpe  

tuyo cerrando mi puerta, gotas se levantan, saltan y salpican,  

sobre mi salpican estas aguas y viven como ácidos. 

Tú costumbre de sueños y desmedidas noches, tu alma 

desobediente, todo eso es lo que yo he amado.  Ahora, acércame 

tu ausencia hasta el fondo, pesadamente, tapándote los ojos no 

mires que mi corazón esta entristecido. 

En estas noches corazón, la gota de tu nombre, lento, en silencio 

circula y cae, rompe y desarrolla.  Yo oigo en mis sueños, todos 

tus latidos que me quebrantan. Caballero sin corazón, hijo del cielo, 

auxíliame en esta solitaria hora, con tu directa indiferencia de arma 

y tu frío sentido del olvido. 
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II CARTA A UN PADRE QUE ESTA LEJOS 

Hace exactamente un año me dirigí a ti con una carta, entre las 

tantas  cosas que te dije  y tu no escuchaste fue que consideres 

que estamos inmersos  tu vida, te pedíamos que tu y mama sean 

amigos, te decía entonces que los dos fallaron, los dos fueron 

egoístas, los dos se equivocaron, te decía también que no tenemos 

nada porque todo lo tenemos a medias, un  poco de ti y otro poco 

de ella, te decía también que pese a todo somos una familia tu, ella 

y nosotros y hoy, un año después me vuelvo a ratificar en ello. 

Lo que se disuelve en un divorcio es una relación de pareja pero 

de ninguna manera puede significar la disolución de la familia, 

después de un divorcio se rompe la línea de comunicación entre 

los padres, que en realidad no deja de existir del todo, sino que se 

canaliza a través de los hijos. Entonces se produce algo similar a 

lo que ocurriría con un río al que de pronto se quiere taponar; toda 

el agua , o sea la comunicación se efectuará  a través de los hijos, 

que ne vez de ser tomados por cada padre como fines, nos 

convierten en medios para descargar y trasmitirse sus iras, 

frustraciones y reproches mutuos. Anda y dile a tu madre que 

ella… dice un padre; tu padre cree que…. contra ataca la madre o 

viceversa. 

En estas circunstancias en que los padres sólo se comunican a 

través de sus hijos, corremos el peligro de convertirnos  en 

intermediarios de desavenencias y odio. Un horrible papel que 

obstaculiza, complica y hasta hace fracasar nuestro equilibrio y 

buen desarrollo emocional como futuros padres y seres humanos. 
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Somos como la base de un triángulo  cuyos vértices se tocan con 

los otros dos lados, o sea los padres, pero terminamos aislados. 

En estas condiciones perdemos el autoestima y comenzamos a ver 

al ser humano con más defectos que virtudes. Sentimos que no 

hay nadie que nos proteja porque nuestros padres están 

preocupados por pelearse y volcar rencores a través de nosotros.  

Ambos tienen el compromiso moral de atender primero las 

necesidades de sus hijos antes que las suyas. 

Debes estar convencido de que no pretendemos “arreglar nada”, 

sino que tratamos de que volvamos a ser una familia aunque 

estemos separados. Todos, nuestros seres mas cercanos, la 

sociedad en que vivimos deben entender que se rompió un 

matrimonio pero no una familia. 

Después de todo, acaso tu y ella no se ofrendaron los mejores años 

de su vida, no se amaron tanto, de eso estoy seguro, se amaron 

tanto que de tanto amarse se hicieron daño; por qué la has juzgado 

tan severamente a ella y tú no te has hecho un examen 

introspectivo y retrospectivo de todas tus acciones   que generaron 

otras, no quiero que pienses que te estoy juzgando, jamás lo haría 

porque pese a todo te admiro, pero no has sabido llegar a nuestro 

corazón, has sido maestro severo y exigente mas que padre 

cariñoso y amigo comprensivo.  

Ahora nos has relegado a mi hermana y a mi al limbo de los que 

una vez fueron y ahora ya no son.   

Mama y nosotros estuvimos y estaremos siempre contigo en las 

buenas y en las malas, en la carencia y en la abundancia sin 

importarnos cuanta razón tengas o no, eso acaso no es la mejor 
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muestra de amor y solidaridad en una familia. Oye entonces el grito 

desesperado y la carencia ilimitada que tenemos, permítenos 

gozar de nuestra familia, parece fácil viendo desde afuera que una 

vez que se rompe una familia se puede formar otra, criterio mas 

equivocado, pues cada familia por humilde y contradictoria que sea 

es irrepetible sobre la faz del mundo.  

Todo lo que ha pasado no tendría sentido si ello no nos ayuda a 

reflexionar y a enmendar nuestra vida futura.  

Por favor, papá, seamos una familia hasta que la muerte nos 

divorcie. TU HIJO (6/mz/93). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



188 
 

CARTA A MI HERMANO QUE SE VA A CASAR. 

Pronto vas a casarte, me lo viniste a comunicar y el alma se me 

partió, te quiero mucho y soy muy egoísta, eso me hizo pensar en 

que nadie te puede querer como te lo mereces, pero se que eso es 

falso, yo mas que nadie quiero que seas feliz, que sepas ser lo 

suficientemente maduro para aceptar a la que será tu esposa como 

es, con todos sus defectos y todas sus virtudes, que estés 

convencido de que la escogiste porque ella te llena plenamente, 

espiritual y físicamente y que será tu compañera para toda la vida, 

no te cases  como lo hacen ahora pensando “si me va mal me 

divorcio”,  es algo así como un mal presagio, como que van al 

matrimonio dispuestos a fracasar o a estrenar una parte del 

derecho civil llamada divorcio, y el divorcio es muy trágico 

hermano, de verdad lo es. 

Con el transcurrir del tiempo, tu y ella se irán encontrando defectos, 

espero que sepan aceptarlos, dialoguen, sean compañeros y 

amigos. 

Dios nos da a todos el regalo del amor, que sea para ti entonces el 

mejor regalo que te den, de ahora en adelante tu familia es ella, 

ponla pues en el lugar que le corresponde, acepta y ama por igual 

a tu familia y a la de ella pero vivan ustedes solos su vida, no te 

dejes influenciar por nadie, tomen sus decisiones luego de haberse 

tomado su tiempo para analizarlas y conservarlas. 

No seas celoso, ni creas en todo lo que te dicen y si algún día oyes 

o ves algo, aún así no lo creas. 

Cuando tengan hijos que ellos sean un lazo de amor, dales todo tu 

amor y sobre todo tu ejemplo, se igual que ahora trabajador, leal, 
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honrado, veraz y sigue viviendo cerca de Dios que es el camino de 

la verdad, no cambien jamás, al contrario perfecciónense en el 

amor y en la dulce tarea de vivir, no intentes jamás cambiar a tu 

compañera; de lo contrario entonces ¿Por qué te enamoraste de 

ella? O viceversa; al contrario moldéense juntos no permitas que 

el amor se muera, riégalo, cuídalo, aliméntalo cada día y ora 

pidiéndole a Dios que te ayude en tu gran empeño. 

Yo, no puedo decir nada sobre ella, ni siquiera que la quiero porque 

sería mentirte y conozco muy poco de ella; pero te amo a ti y te 

conozco, fuiste de niño algo así como mi primer ejercicio maternal, 

Héctor, Sussy y tu fueron con quienes me estrené como mamá por  

esa razón me atrevo a decirte piénsalo bien, no te digo que no te 

cases, sino que lo pienses bien, luego vuélvelo a pensar, si a todo 

esto la respuesta es siempre la misma y estas seguro de amarla, 

entonces cásate y que Dios te bendiga hermano mío. 6/Oct/94. 
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CARTA A MI MADRE  

Mi madre se me ha vuelto una larga y sombría pena, a veces 

pienso en ella como un viaje corto a otro país en el que estuve de 

paso; por poco tiempo, fui un embarazo no deseado o mejor dicho 

no previsto, fruto de la locura, tal vez por eso no cuidó mi alma, ni 

sabe de mí porque me enseñó a vivir errante. 

La veo y me asombro, siento  la más aguda vergüenza de verla 

cruzada de brazos ante su tragedia cuando antes la soberbia, la 

rebeldía, el orgullo la hacían superior a todos; cuando se trata de 

ella por primera vez en mi vida no entiendo que paso con la vida, 

con mi raza, con las actitudes morales que me restregaron 

siempre. 

Frecuentemente me he rehusado a ver hacia mi niñez como una 

confesión, la he hablado si pero como una anécdota, porque 

siendo como es, una  confidencia patética, mi historia de hija se 

vuelve infiel, y este recado que pretendo escribir esta hecho sobre 

el rescoldo de mi soledad de infante, de mi soledad de mujer que 

aún revolotea en mi ser, que cuando la siento alejarse la tomo 

nuevamente y la incorporo talvez por una loca razón, como son las 

razones mías, reflejo del mundo impreciso en que vivo. 

Así como escribo, algunas veces funciona mi proceso del 

pensamiento, así vivo la vida, podría no volver a escribir más y 

seguiría escribiendo y asumiría hasta las últimas consecuencias 

toda la pasión, la originalidad de mis pensamientos, de mis 

vivencias y de mis actos. 

Tengo una especial predisposición al amor, una gran capacidad de 

amar y eso me hace ser tan apasionada en todas mis cosas, 
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lentamente ha empezado a apagarse tu vida y la impotencia se 

enciende en mi. Madre!!! ¿Dónde te me quedaste, donde te perdí? 

Por favor  regresa.  
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VEINTE ANOS DESPUES viernes 11 de Febrero de 1994 

Comenzamos a morir apenas nacemos,  

y el fin tiene conexión con el principio (Manilius) 

 

Cuando pasen los años y tu vida 

Feliz, bajo otro cielo se deslice, 

En la sombra, una voz desconocida 

Te dirá con dolor cuánto te quise, (Xavier Montes) 

 

De lo que vamos a hablar es demasiado humano para que no le 

haya afectado demasiado el tiempo. Hay, sobre todo, épocas en 

que la realidad humana, siempre móvil se acelera, se embala a 

velocidades vertiginosas. Nuestra época fue, y es de esta clase 

porque es  de ascensos y descensos, de aquí que los hechos que 

hoy nos vuelven a unir fueron una vez un presente maravilloso 

lleno de juventud, de esperanzas, de sueños, de muerte... y hoy es 

ya un pasado, pero un pasado que para nosotros se convierte en 

lugar común, en excelente ocasión para reunirnos, aunque solo 

sea mentalmente, para que los 20 AÑOS transcurridos sean como 

la unidad e medida para nuestras vidas, para someterla a 

meditación y a critica.  

Tal vez mis palabras no logren decir a todos lo que ellas pretenden 

enunciar,  pero esta historia no es mía, es una historia nuestra, en 

la que cada cual tiene una parte que contar. Cuando el ser humano 

se pone a hablar o a escribir, lo hace porque cree que va a poder 

decir cuánto piensa; pero esto es ilusionario, el lenguaje no da para 

tanto peor aùn si el sentimiento es el que quiere expresarse; sirve 

bastante bien para enunciados y pruebas matemáticas pero 
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cuando se ocupa de temas mas importantes, mas humanos, mas 

reales, entonces se ve claramente su imprecisión, su torpeza, su 

confusión. Estoy sentada aquí, escribiendo esto que me llena de 

recuerdos, de esperanzas,  y de tristeza también, y me pregunto 

¿Por qué yo? Y luego me respondo ¿por qué no?. Si yo como todos 

nosotros; los jóvenes de hace 20 años nos hemos preparado, 

hemos luchado, hemos vivido y sobre todo sobrevivido. Todos 

hemos aportado con algo aunque fuera muy ínfimo en el desarrollo 

de nuestra sociedad, algunos incluso somos  lo que jamás 

imaginamos ser, pero sin embargo somos, estamos, vivimos. 

Debí escribir sobre el amor que nos tuvimos y que ahora a pesar 

de todo existe. 

Debí escribir  sobre los jóvenes, sobre la muerte, sobre la soledad, 

sobre los momentos buenos y momentos malos, sobre nuestros 

sueños y nuestros fracasos. 

Debí escribir sobre las partidas, sobre los cambios accidentales y 

deliberados que hemos tenido, sobre las ausencias, sobre 

nuestras despedidas. 

Debí escribir sobre Jeanine y lo que ese nombre nos recuerda, nos 

enseña y nos une, pero no lo hice y sin embargo creo que he 

hecho, que hemos hecho realidad un sueño. No hemos escrito 

sobre la muerte porque es mas edificante hablar sobre la vida y 

porque estoy convencida de que la realidad es por si misma 

interesante.  

Algunas mañanas yo y cada uno de nosotros ha decidido vivir su 

vida, cambiar el papel que normalmente desempeña en la vida 

cotidiana, pero, nos acurrucamos junto a nuestros hijos antes de 
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que se despierten, sentimos su tibieza y su respiración serena y 

esperamos a través de ellos convertirnos en lo que queríamos ser.  

Mirando hacia atrás, lo que recordamos de nuestros sueños 

infantiles, se parecen mucho a nuestros sueños actuales, pero ya 

no los vivimos como si fueran parte de la realidad.  

Los niños que hay en cada uno de nosotros esperan aún algo 

diferente y hemos comprobado que no hay éxito que nos satisfaga 

ni felicidad  que nos apacigüe porque estamos siempre tratando de 

cambiar, porque sabemos que hay mucho más que  aquello a lo 

que hemos logrado acercarnos, porque estos 20 años nos han 

transformado. 

Por todo esto, por Jeanine, por lo que fuimos, por lo que soñamos, 

por lo que somos, por lo que aspiramos ser, le damos gracias a 

Dios y a  la vida y porque nos hemos esforzado para ser lo que 

somos, y también por lo que dejamos de ser, GRACIAS SEÑOR, 

por tu presencia en nuestras vidas, por permitir que nos 

equivoquemos y en medio de ello aprender a enmendar.  

Gracias Jeanine Neira Icaza por unir nuestros  recuerdos.  
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A MI HIJO 

No sabemos con los seres que amamos, en que momento 

debemos dejarlos solos…  

Llego nuevamente a ti, a través de estas letras vehículo de mis 

esperanzas y del inmenso amor que te tengo, hoy cumples un año 

más, la juventudes retoza en tu piel, tienes en ti la frescura, el rostro 

alegre y en tus ojos todavía existe la policromía de los sueños. 

Veo como te esfuerzas por prepararte para hacer frente a la 

incertidumbre  de un futuro  cada vez mas esquivo y misterioso, tu 

vida  hijo mío está inserta en un conjunto de signos contradictorios.  

Es difícil vivir, lo sé, en un ambiente saturado de dudas, lleno de 

incertidumbres, cargado de violencia, proclive a la desesperanza y 

al fatalismo, donde se respira una atmósfera impregnada de odios 

virulentos donde se ofende a todos, donde no existe respeto por 

nadie, donde se difunde a los 4 vientos nuestras pequeñeces antes 

que las virtudes, donde en definitiva  no se cree en nadie ni en 

nada.  

Sin embargo, hoy una vez mas te diré la verdad, tengo algas en el 

alma hijo mío y esa característica  es suficiente para que sin que 

me lo pidas te de el  consejo oportuno, no pretendo vivir por ti,  sino 

advertirte para evitar que sufras, o simplemente para que poco a 

poco conozcas la difícil tarea de vivir, para que el dolor te duela de 

otro modo, para que frente a la soledad, tu soledad no sea tan sola.  

Cuando tu naciste, tengo que confesarte, lo esperaba todo, lo 

soñaba todo, pero no estaba tu sonrisa anotada en mis sueños y 

tanta vida me ofreciste que a veces se me atora en la garganta y a 
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veces pienso que me quedo a la puerta de tu nombre que un nudo 

muy grande  me sujeta a tu sangre, que eres como siempre quise 

que seas; tu, simplemente tu y eso basta, alrededor tuyo esta 

siempre lista la esperanza y quiero que a pesar del dolor y los 

reveses que veras en la vida, nunca te vean con la cara triste. 

Luego pienso que sería de mi sin ti, sin la esperanza que me 

imprimes, sin el asombro con que me tocas a veces, no se,  pero 

algo tuyo siempre me rescata cuando me estoy hundiendo, me 

revives de súbito,  a mi que me digo y me repito que ya no me 

importa nada, que no permitiré que nadie me engañe, que conozco 

todo lo que tu haces, que se todo lo que tu recién te imaginas, a mi 

que te amo tanto, se me retuerce el alma cuando te veo, cuando 

no llegas, cuando te tardas, cuando te vas, no quiero que te me 

aflojes antes de tiempo, que no te me quedes en el camino, querido 

hijo, la prisa no sirve para nada  y al otro lado de la vida el tiempo 

ya no cuenta, no te apresures por vivir, vive de a poco que cuando 

vayas envejeciendo la prisa te hará caminar lento.   

Y no es que yo pretenda solo lo mejor, ni que quiera tan solo las 

cosas que no alcanzan en mis manos, pero muy a pesar mío, eres 

y estas contra el tiempo.  

Tanto eres para mi que a veces no me cabes en mis 

presentimientos, no obstante eres tan humano;  hijo mío, la vida 

nos deforma, nos tuerce, nos atrofia, nos llena de trampas de la 

cabeza a los pies, nos mide, nos limita, nos precios fijos, nos 

muerde, nos retuerce el cuello, nos llena de rótulos, luego te 

cansas de ser y un día te pierde para siempre.  
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Por ti hijo seré hasta cuando no pueda mas, en las malas, en las 

peores, en las buenas, pegada a ti, adherida como ventosa, codo 

con codo lucharemos para que tu estés siempre reconciliado con 

la vida, porque eres limpio y puro en medio de tanta inmundicia, 

porque cuando te me acerques el sol salte en las paredes, que no 

haya sitio para la tristeza, porque ya no me pelee con la vida. 

Porque hoy 17 años después de que por primera vez pusiste tus 

yemas de ternura encima de mi piel, bien vale la pena haber vivido, 

porque no hay nada igual a ti, porque así me dejo en paz, me 

perdono, la soledad ya no es soledad, porque ya no recuerdo los 

golpes que me dieron y que di. 

Definitivamente por ti, ya no estoy enojada con la vida. Hace 11 

años escribí algo que hoy repito: “ sé un verdadero aprendiz y serás 

luego un auténtico maestro, sé un hombre de verdad, un hombre 

seguro de si, no temas ser tierno, ni tengas miedo de amar, pero 

tampoco te envanezcas si eres amado, se un hombre con el que 

se pueda hablar y al mismo tiempo se capaz de decirlo todo, 

aprende a abrir tus brazos para que sirvan de refugio a los 

inseguros, jamás te aproveches de los débiles, ni de las 

debilidades de la gente, acepta el dolor y la alegría con serenidad, 

no te amilanes ante los obstáculos, al contrario conviértelos en 

estímulos para seguir luchando; se muy viril, aprende a dar y a 

recibir, respétate a ti mismo solo así sabrás respetar a los demás. 

Se verdadero amigo y compañero, recuerda que muchas 

aspiraciones se realizan y otras no pueden ser alcanzadas pero a 

pesar de ello persevera siempre y encuentra cada día una nueva 

manera de lograr lo que quieres, haz cada cosa con alegría y sé 
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auténtico en cada uno de tus actos; tu frente yérguela con orgullo 

aún cuando estés abatido y doliente. 

Estas lecciones un poco mías y otro poco de todos, son lecciones 

de la verdad, de lo que es realmente la vida y el amor. Se que no 

soy perfecta hijo mío, pero soy una mujer que no acabara jamás 

de ilustrarse, de aprender lo que es la vida, que no obstante vivirla 

no la comprendo en su totalidad, pues nadie, sobre la tierra posee 

el monopolio de la verdad.-1994- 

Te amare hasta que se acabe este amor, aunque al hacerlo se me 

parta el alma, que lastima yo quería ser lo que tú eras para mi. 
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GRITOS DEL ALMA 

 

Me voy no por encontrar la paz, sino por salir del combate; 

No porque temo a las fieras bravías, pero si al que hiere y mata 

Haciendo de la calumnia su arma, convirtiéndome en víctima 

inocente 

Prefiero si el odio franco y altivo,  

audaz e inteligente que los halagos falsos del amigo, 

Prostituyendo así los sentimientos 

Desprecio también al vil, al tirano y al déspota, al hipócrita y al 

artero 

Aprecio eso si, al que la suerte abate y entristece,  

Al que en su mirar altivo pretende alcanzar el cielo, 

Al pordiosero y al mendigo 

Amo íntegramente la libertad, el arte, la lealtad, 

Amo mi soledad que ha educado mi alma 

Iluminando mí conciencia 

Me voy, es cierto, pero lo hago 

Sabiendo que en medio de mi triste amargura,  

Todo ello servirá para hacer renacer tu ternura 

No se hasta cuando me persiga tu amor 

O si mi vida seguirá siendo un horrible martirio 

Yo no he hecho nada… ¡Tu me juzgas! 

Está bien, yo lo acepto y razono: 

Si fue tan triste nuestro amor y nuestro empeño 

Si mi amor te ha torturado 

Si me has tildado de infame y de necia  

si me has despreciado como se deprecia al enemigo. 
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Si has dejado de amarme 

Yo no te juzgo, pero sentencio: 

Yo no he de insultarte así jamás en la vida 

Porque comprendo lo que has padecido, 

Cuando la duda es tan honda, tan amarga, tan negra, y tan cruel, 

Que te convierte en torpe y en vil 

Induciéndote a insultar a quien mucho te amó y por ti sufrió 

Entonces solo le queda al alma un montón de tristezas, 

Espinas, tormento, dolor, padecer 

Y el recuerdo punzante y agudo de aquellas horas que ya no han 

de volver. 

 

Yo se que en las penas que todos vivimos 

Hay penas que nadie debería sufrir 

Y se que hay tormentos, que solo se arrancan del alma 

Tapando el pasado, cerrando los ojos y dejando de oír. 

Por eso es que te miro con pena profunda 

Porque no aprendiste a vivir 

Porque todos aquellos que hoy te van rodeando 

Son almas sin gloria, sin dicha, sin paz y sin amor. 

Nuestras almas sufrieron grandes martirios 

Y fueron compañeras en la soledad 

Volaron nuestras almas a través de la eternidad  

Pero se cerraron tus ojos y no las viste conversar. 

Pero yo que aprendí la humana comedia 

Ya no me horrorizo ante tanta traición,  

De tantas infamias que tiene la vida, 

Ni de todas las sombras que hay en la razón. 

Ha pasado mucho tiempo desde aquel feliz instante 
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En que llena de ternura, de tristeza y de emoción 

Me entregue a tus brazos con afecto delirante 

Aún resuenan en mis oídos las palabras tan hermosas 

Que un día escribiste para mi 

Y aún palpitan en mis brazos los abrazos que en sueños te he 

sabido regalar 

Hoy, ya lejos de ti…, de mi suerte, nunca, nunca más sabrás de 

mis tristezas 

Amargas, profundas, y rebeldes como el mar. 

Tu mano ya no le prodigará a mi espíritu angustiado, 

Las tibiezas que en ti espere encontrar 

Sin embargo aún te quiero 

Como quiere a sus tristezas mí afligido corazón 

Y tan solo me alimenta la esperanza de volver a ver tus ojos,  

en los ojos de mi Dios, 

De volver a ver tus ojos incendiados de pasión 

Y que tu faz encantadora que mil veces contemplé 

Con el mismo arrobamiento, silencioso i envidiable te contemple 

otra mujer. 

Ya las sombras del olvido se aproximan lentamente  

Y me envuelven en su manto de tinieblas y de horror 

Y el fantasma del recuerdo va en mi alma levantando una montaña 

de dolor. 

Ya el perfume misterioso de tus besos y tu aliento va perdiéndose 

en la sombra 

Y tus caricias que tanto me hicieron gozar, hoy me hacen padecer 

Y se enroscan en mi pecho destruyendo de mi alma el mejor 

barandal. 

Ahora, solo imploro 
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Señor, yo me inclino ferviente y rendida 

A ti que eres el padre de la humanidad 

Para pedir,  para mis delitos generoso olvido, 

para mis ojos secos y exprimidos, claridad 

Que las limosnas de amor que he suplicado 

No me las des a mi, pero si a èl  señor  

Tu que escuchas mi penas y sabes mis males 

Le des al compañero que gozo conmigo, 

El amor, la pasión y la gloria 

Que en mi no supo encontrar. 

Señor! Tu que habitas en el fondo de mi alma abatida 

Perdóname a mi, y no me dejes sin el, sin mis hijos 

Sin mis padres, sin mis hermanos,  

Devorando en silencio mi propio dolor 

Te entrego mi vida, pero ofréceles a ellos un poco de amor 

Levantando al cielo mis manos, perdón yo te pido por amarlo 

Y porque aún al recordarlo se estremece de amor mi corazón.  
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NUNCA DEBISTE HABER VENIDO 

Cada que estoy hecha un caos 

Me embisten las palabras.  

A ti que engendras nuevamente mis palabras… 

Nunca debiste haber venido  

A resucitar mi memoria,  

editaba cada día una nueva vida,  

como vuelo de cometa  

retornas y te vas.  

A hurtadillas  

te he amado y te amare siempre  

sin reservas,  

tu recuerdo vigoriza mi ensueño  

y dejo de ser libre, ¡mala suerte! 

Tu distancia  

siempre ha sido en dos tiempos  

tu y yo  

juntos y revoloteando por otros anhelos  

nuestro amor fue una frase inacabada  

que rompió  todo sueño y su estructura  

dejo de lado la lealtad por ir tras los rumores  

me quede sin ti  

sombreándome con la luz de tu presencia  

me acople a tu pulso  

reincidente vives en mi medula  

me transforme sin ti   

parodie mi realidad  

y promiscui mi inconsciente  

testimonio de mi paso por ti  
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es tu recuerdo, me recorre el alma  

persevera en mi mundo  

te invento junto a mi,  

desordenas mis sentidos  

y esta necesidad de amarte  

reconstruye mis latidos  

mi tierra, mi cerebro, mi piel  

tu piel sintoniza mis frecuencias, y  

mis palabras copulan si las lees  

ahora soy distinta  

confúndeme,  

alborótame,  

refúgiame,  

asómbrame,  

vuelve a mi piel,  

a mis sentidos  

cada poro de mi cuerpo  

te llama a gritos  

devuélveme mis espacios,  

mis abrazos,  

la legión de amor que te ofrezco  

reconcíliame conmigo misma,  

con esta ciudad que tanto amo.  

Permíteme encontrarte  

en medio de mi locura  

que los versos que te hago  

muestren la perfección de mi recuerdo  

tu recuerdo es la magia  

que me ata a la tierra  



205 
 

aún acumulo esperanzas  

sin dirección, sin juramentos,  

sin palabras, sin imágenes  

aunque tengo la manía de sentirte  

quiero escapar al hechizo de tu recuerdo  

abreviándote en mi ser  

devastare mis versos  

bajo la visión de tu imagen.  

Yo, coleccionista de palabras  

te escribo; no logro que me escuches, 

me enredo al filo de tu nombre   

no debiste nunca haber venido.  

Y este espacio irreverente  

de profundas hendiduras y contrastes  

se acabara el día que deje de recordarte. 

Desde que estoy sin ti, la crueldad es algo en lo que me entrené 

sin darme cuenta. 

La ternura es la pasión en reposo. 

Hijo: no esperes que yo sea diferente, soy igual que los demás, 

cometo errores, soy egoísta, amo, desprecio, hago todo lo que 

hacen los demás, peor yo que solo soy el producto de la pobre vida 

que me hicieron vivir. 

Producto de esta soledad llena de rostros, de esta ansiedad en que 

todos, tu papa, tu tía Inés, tu mami Sarita, los que nos rodean me 

han impuesto. 

Todos me presionan, nos presionan, se que no es la palabra 

adecuada pero perdón, perdón por la cachetada, por los gritos, 
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perdón por todo el amor que te tengo y por eso soy egoísta, 

Alfredo, no quiero perderte, no quiero que te dañen, no lo 

soportaría, todo lo he perdido y no puedo perder lo que mas amo 

en este mundo, después de Dios tu y tu hermana. 

Alfredo querido entiende que ustedes son  las piedras que me 

sujetan a este mundo, ustedes son mis sueños, mis ilusiones, todo 

lo que no he tenido se justifica porque tengo la sonrisa de ustedes, 

la presencia de ustedes, los abrazos de ustedes. 

Alfredo, que  esta acción de hoy no nos separe mas, al contrario  

que los impedimentos que se nos presentan nos sirvan para estar 

mas unidos y que sea también la oportunidad para querernos y 

respetarnos. Te amo.  1994 

Antes pensaba me lo han quitado todo, ahora se que lo entregue 

todo  
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CARTA DE NAVIDAD 

Papà Noel: 

Desde muy chiquita me enseñaron que para el 24 de Diciembre 

había que escribir una carta y en ella, si me había portado bien, 

hacer la lista de las cosas que quería que tu me las trajeras, con el 

tiempo me di cuenta que solo eras un disfraz que se ponían los 

mayores para en un instante de la noche mas maravillosa esconder 

sus limitaciones, su falta de amor, su frustración, su mal genio, todo 

aquello que durante todo el año no avisan podido brindarnos, ahora 

ya no soy una niña, soy una mujer, hace mucho tiempo no escribo 

cartas a papá Noel ni las recibo, pero hoy cuando empiezo a 

caminar contra el tiempo, cuando tengo arrugas en el alma, mas 

que en el cuerpo, cuando veo que el mundo se viste de fiesta y 

compra  y compra y vende y vende, haciendo de lado a Jesús, 

porque supongo que cuando él nació, trajo consigo los mejores 

propósitos, lo crearon con amor para brindar amor y para traer 

ilusión; ahora Noel te quiero escribir pero no para pedirte nada sino 

para que con tu trineo de ilusiones que transita el cielo, con las 

miles de cartas que aún has de recibir te coloques en la nube mas 

alejada de la tierra y mas cercana a Dios y le leas mi carta en la 

que digo lo siguiente:  

Señor, me alegro que a pesar de todo lo que es este mundo tu, 

bondadosamente te atrevas a nacer nuevamente este año, que 

con ese nacimiento nos brindes cada día la posibilidad de vivir  y 

ser mejores. 

Gracias por venir Señor, pese a que los hombres siguen con sus 

guerras matando las ideas, la paz y el amor, reina la mentira y 
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matan la verdad, se gasta en tonterías y la humanidad se muere 

de hambre en un mundo cada vez más agredido. 

Gracias Señor por venir, por nacer cada día, por estar en la soledad 

de cada preso, en el  cuerpo de cada enfermo, en los ojos del que 

ama. 

Gracias Señor por tu misericordia, por tu piedad, por los niños que 

están sin hogar, por los padres que están sin sus hijos,  por tu 

piedad, para los enfermos terminales, para los niños con cáncer, 

por los hogares que el vicio ha minado, por los hijos que nunca 

nacieron y por los que naciendo no pueden gozar del hogar de sus 

padres, por mi patria estafada con promesas de bienestar. 

Gracias Señor por mis manos, por mis pies, por mis ojos, por mis 

oídos, por las flores, por el sol, por la tierra, por mis hijos, por los 

seres que amo, por los que conozco, también por los que no siento 

nada y por los que desconozco. 

Por sobre todo Señor gracias por esta navidad, gracias porque 

aunque necesito tanto, solo te pido que cada día me permitas 

seguir agradeciéndote por todo lo que me brindas. 

Gracias Señor porque tu nacimiento es la renovación constante de 

tu amor por la humanidad. 

Gracias Señor porque a pesar de lo que soy todavía puedo contar 

contigo.  

 

 

 



209 
 

BENILDA CABRERA DÍAZ 

La vida misma con toda su fuerza es inútil ante la muerte 

Todo es inútil frente a ella 

Porque alguien nace no se deja de morir 

La muerte es el silencio lleno de palabras 

Muchos hablan de olvido pero en nuestra realidad mental y 

emocional, no hay tal olvido, y ese aparente olvido es el que más 

perjudica nuestra vida interna, de tal manera, que lo que debemos 

hacer es recordar voluntariamente, revisar y reorganizar ese 

material de vivencias y experiencias que de una u otra manera ha 

transformado nuestra personalidad. 

Hoy mas que nunca creo que la muerte es el nacimiento mental 

porque a las personas vivas a veces no las tenemos tan presentes 

como cuando se nos van, allí viven en nuestro pensamiento y nadie 

esta mas vivo que aquel a quien recordamos. 

Por eso mami Beni, no te digo adiós, te digo hasta siempre y por 

siempre te recordare. 
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ALFREDO JOSE 

Hoy cumples 18 y son muchas las cosas que nos hemos dicho y 

mientras mas hablamos más cosas hay para decir. 

Eres una de las obsesiones mas dulces y mas complicadas de mi 

vida, hoy mas que nunca quiero que tengas ideales, que rechaces 

la hipocresía, la rutina, la vulgaridad, que estos ideales no sean 

apetitos materialistas sino que sean hipótesis, formaciones 

naturales que surjan directamente de tu experiencia humana, que 

sean una prolongación de tu pensamiento e imaginación. 

Estoy asumiendo Alfredo tus 18 años, aunque se que todavía no 

ha amainado la tormenta de tu adolescencia, quiero que podamos 

construir una relación diferente, una relación parecida a la 

democracia en donde tu y yo no padezcamos por nuestros cambios 

de humor, que podamos seguir siendo confidentes, especialmente 

yo de tus penas y alegrías amorosas, de tus logros y fracasos en 

tu carrera, que en tu vida yo como tu madres tenga voz y voto, que 

no me sienta jamás, en nuestra relación desfasada, que nada sea 

demasiado bonito, demasiado rico, demasiado pobre, demasiado 

desgraciado, demasiado joven o demasiado viejo, que nada tenga 

que ser “demasiado” para tener derecho o para ser importante. 

En tu honor Alfredo querido, quiero hoy que cumples tu mayoría de 

edad, que posiblemente tomaras de la noche a la mañana las 

riendas de tu destino, elaborar mi informe de cierre de ejercicios: 

en los días de enfrentamiento, decepciones, insomnio, en los días 

de desobediencia me hiciste llorar de tristeza, de preocupación, de 

ansiedad pero por sobre todo siempre, siempre te amo y aunque 

el amor se transforma, jamás se agotará. Te lleve 9 meses en mi 

vientre, te di  la vida... me desvele, te cure, rece por ti, llenaste con 
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tu nacimiento la cuota de alegría y de amor que nos unió,  sentí 

temor y preocupación cuando enfermabas y así será siempre 

aunque  ya no tendré que adivinar donde te duele o que te asusta, 

ahora podrás decirlo, debes decirlo; la comida, ropa y 

educación...que te damos es para ti, no queremos nada a cambio 

solo tu satisfacción y el logro de tus metas,  para ello siempre 

tendrás mi mano, mi alma, toda yo para darte apoyo.    

Mi relación con cada uno de mis hijos es única y el hecho de que 

todo vaya bien con uno no compensa en nada las dificultades que 

puedan surgir con el otro, cada hijo ocupa un lugar exclusivo en 

nuestras preocupaciones y en nuestro corazón, ya sea fuente de 

satisfacciones o motivo de preocupación. 

Hoy debes estar mas consciente de que tus dieciocho años no solo 

te dan libertad para hacer o decidir sobre ciertas cosas, sino que 

también te entrega mayores responsabilidades, recuerda que tu 

eres el mayor y debes tener mas paciencia con tu hermanita que 

es apenas una adolescente, debes cuidarla, protegerla, enseñarle, 

jugar y reír con ella, eso no debe agotarse jamás;  aprende y 

enséñale que los éxitos en la vida siempre se dan en equipo. 

Si pudiera empaquetar el cariño, ten por seguro que de mi 

recibirías el regalo mas grande.  

Gracias por estar en mi vida, por poder contarte entre mis mejores 

amigos. Te quiero mucho.  
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14-16My/95 

Realmente me siento muy apenada con usted por lo de la otra 

noche, tal vez usted necesitaba quien lo escuche y aunque usted 

no lo crea, yo también, pero todo lo que pasó debemos 

reflexionarlo y darnos cuenta de que todo en la vida por difícil que 

parezca, con constancia, con esfuerzo y con una sonrisa se logra 

superar, así mismo también nos enseñó que los amigos aunque 

sean de verdad amigos no todos nos puedan escuchar o ayudar 

siempre;  sin embargo creo que usted y yo nos escogimos por 

encima de todas las demás personas para ser amigos y no 

tenemos que conformarnos con vernos pasar de largo, no importa 

con cuanta gente nos comparemos, al menos para mi usted es uno 

de mis amigos mas especiales y no porque yo quiera amigos 

perfectos, sino amigos lo suficientemente humanos como usted. 

En medio de todo incluso del comentario mordaz, me considero 

afortunada de poder contarlo entre mis amigos, aunque le pongan 

nombres feos a lo que mi admiración y cariño hacen bonitos, lo que 

yo pienso de nuestra mistad la hará siempre bonita, la clave es no 

olvidar la amistad sin importar nada. 

Las verdades duelen, las mentiras matan, lo que tenga que decir o 

hacer hágalo, hay genio, poder y magia en la audacia y aprenderse 

a amar a si mismo es el mas grande de todos los amores, por 

favor!!! Últimamente siento en usted mucho vacío, mucha soledad 

y yo pienso que un hombre siempre tiene dos razones para hacer 

o no hacer algo, aquella que le suena bien y la verdadera y usted 

es demasiado inteligente para que yo necesite mas palabras para 

explicarme ante usted. 
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Yo siempre soy realmente lo que soy, yo conozco un hombre 

triunfador, inteligente, alegre, un poco mentiroso pero 

tremendamente expresivo y ese es el amigo que quiero ver y con 

el que me gusta compartir, además quiero que sea 

fundamentalmente autentico, usted sabe que puede contar 

conmigo siempre, que mi manera de ser y mi amistad no es 

circunstancial, ojala sea reciproco este sentimiento. 

La felicidad amigo mío, no es algo que se experimenta sino algo 

que se recuerda, sea entonces feliz recordando aquellas cosas que 

le permiten serlo.   
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OTRA CARTA A UN PADRE QUE ESTA LEJOS  

PAPÁ:  

No nos tocó la suerte de tenerte a nuestro lado, nos quedamos 

solos engriéndonos en lecturas, mirando las negras noches, las 

estrellas han seguido latiendo, seguimos buscando satélites y 

meteoritos, haciendo un poco de geometría espacial. 

Y nuestra madre chiquita tratando de comprendernos y jugar. 

Nuestras llegadas los días viernes eran mas que sorpresas, hoy 

nadie pensaría que sufrimos, cuanta pena y desesperación nos 

toco vivir. 

¡hay tanto que recordar! Nuestra niñez paso así sin darnos cuenta 

y sin que tu la vieras y te identificaras con nosotros. 

El amor papá es la fuerza hiper física, que remueve todas las 

cosas, las conforma y las conduce y aún no creemos en la 

inmoralidad del amor, lo bueno y lo malo lo aprenderemos y 

nuestra juventud se abre en paginas sin fin para estudiar la 

sabiduría eterna. Pero es tu deber también prepararte para saber 

guiar a los que han llegado recién y a los que vendrán. 

Confiamos en tu inteligencia, en tu espíritu de trabajo, pero todo 

vibra por estímulos y hay que aprender a encontrarlos y no existe 

limite cuando se los pulsa en el tono apropiado y todo se funda en 

el amor como fuerza energética, mágica; los estímulos tienen que 

usar vehículos apropiados como el halago, la alabanza, las 

caricias, la generosidad, el obsequio, la atención permanente, la 

preocupación, el interés, los cambios inteligentes en lo que 

tenemos que cambiar y la entrega total para que seamos siempre 

mas que uno. 
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Así esperamos todavía, nosotros tus hijos, mantenemos nuestro 

espíritu como una canoa sobre un río en invierno y llevamos la 

esperanza todavía de anclar en tu puerto donde reine el amor y la 

calma. Hasta tanto seguimos navegando, ojala no nos coja el 

cansancio y soltemos aparejos a la deriva. 

Mientras estés vivo papá, déjanos decirte todo lo que sentimos, 

déjanos quererte todo lo que podemos y así entre el amor y nuestra 

tristeza seamos una familia hasta que la muerte nos divorcie.   Tus 

hijos   

 


